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Sazetak

Za svakog je glazbenika put do savladavanja proSirenih tehnika vrlo osobna stvar,
stoga je objasnjavanje istih u nekim slucajevima suvisno. Doduse, namjera je da se uz pomo¢
ovog rada kristalizira koncept i smjer vjezbanja klarinetista koji nastoji savladati napredne
tehnike sviranja klarineta. Dodatne prednosti uklju¢uju i dublje upoznavanje instrumenta te
drukc¢iji pristup osnovnim vjestinama puhackog instrumenta, kao Sto su kontrola daha,
produkcija tona i artikulacija. Cak i ako te tehnike nisu dovedene do Zeljenog

reprezentativnog stupnja, i dalje nas mogu oplemeniti kao svirace.

Ovaj rad moZe se shvatiti kao vodi¢ u u¢enju suvremenih tehnika na klarinetu, a u

njemu ¢emo se baviti izazovima koje predstavljaju sljedece tehnike:

Visestruka artikulacija (dvostruki i trostruki jezik), tremolo (grleni i jezi¢ni),
cirkularno disanje, multifonije, istovremeno pjevanje i sviranje, glissando, ,,slap* jezik te

ostale, manje zastupljene suvremene tehnike.

Kljucne rijeci: suvremene tehnike — vjestine — klarinet

Abstract

For each musician, the path to mastering abstract techniques is a very personal matter,
so explaining them is, in some cases, redundant. However, the intention of this paper is to
crystallize the concepts and directions which a player should follow in order to master those
techniques. Additional benefits include a deeper understanding of the instrument and a
different approach to fundamental playing skills, such as breath control, tone production and
articulation. Even if these techniques are not brought up to the desired representative level,

they can still ennoble us as musicians.

This paper can serve as a guide in learning modern techniques on the clarinet, and in it

we will address the challenges posed by the following techniques:

Multiple articulation (double tongue, triple tongue), tremolo (throat and tongue),
circular breathing, multiphonics, singing while playing, glissando, ,,slap* tongue and other,

less used extended techniques.

Keywords: contemporary techniques — skills — clarinet



Uvod

Kao 1 vec¢ina duhackih instrumenata, klarinet je sposoban proizvesti niz zvukova koji
odstupaju od uobicajenog nacina sviranja. Vecéinu je suvremenih tehnika moguée nauciti
eksperimentiranjem i kroz iskustvo. Kao nesto $to nije dio standardnih metoda ucenja
klarineta, ove tehnike sviranja iziskuju od glazbenika dublje razumijevanje nacina na koji
instrument funkcionira. Proizvodnja i kvaliteta zvuka najviSe ovise o osobnom doprinosu

sviraca 1 dosljednom vjezbanju, kao i kod drugih aspekata sviranja.

U modernom dobu, neke proSirene tehnike postale su dio repertoara i uobic¢ajena
pojava kojom se sluze glazbenici iz razli¢itih obitelji instrumenata. Kod klavira, to su klasteri,
trzanje ili struganje zica unutar instrumenta, postavljanje materijala preko zica da bi se
stvorio novi zvuk, i1 takozvani ,,preparirani‘ klavir. U orkestralnom sviranju, duhacki su
instrumenti prije 18. stoljeca imali manje izraZajne moguénosti; svirali su pretezito plosne
dinamike. Unaprjedenje toga se moglo smatrati svojevrsnom prosirenom tehnikom sve do
pojave tzv. Mannheimskog crescenda, odnosno skladatelja poput Johanna Stamitza i njegovih
suvremenika. Beethovenova treca simfonija ,,Eroica®, dobar je primjer rane upotrebe
crescenda. Taj se skladatelj smatra kljuénom osobom koja je uvela ve¢i dinamicki raspon u
svakodnevnu upotrebu; prije tog vremena dinamicki raspon bio je smanjen, sviralo se tiho ili
glasno. Takoder, granice opsega instrumenata su se Sirile s vremenom 1 kao takve se mogu
smatrati vrstom prosirenih tehnika. Kod saksofona, ton fis® kao dio rubnog altissimo registra
zahtijevao je proucavanje posebnih prstometa, dok danasnji proizvodaci ukljucuju dodatnu
tipku za taj ton, koji je postao normalan dio opsega instrumenta, time povisujuci standard
sviranja saksofona. U usporedbi s gudackim i limenim instrumentima, vi$i harmonici se kod
drvenih puhaca i klavira smatraju proSirenom tehnikom. Granica izmedu tradicionalnih 1
suvremenih tehnika je prema tome promjenjiva i tanka, te su one dio izraZajnih moguénosti

svakog instrumenta, no ne i standardnog sustava Skolovanja.

" BARENBOIM, Daniel, “A Life in Music”, books.google.hr (pristup 21.05.2020.);
SIPE, Thomas Owen, ,,Beethoven: Eroica Symphony*, books.google.hr (pristup 21.05.2020.)



Razlog mozda lezi u zapadnjackom standardu boje tona, intonacije 1 dinamike.
Cijelom spektru instrumenata zajednicko je uniformirano shvacanje virtuoznosti; koncepta
koji se primarno odnosi na intonaciju i vjestinu (tehnicku spretnost) sviranja instrumenta.
Suvremene tehnike, koje izlaze iz tih okvira, Cesto su i profesionalnim glazbenicima u
pocetku neuredne, istrazujuéi kaoti¢ne aspekte instrumenta.? Zakljucak je da angazman
sviraca, subjektivni pristup i individualnost svakog instrumenta zajedno utjecu na uspjeh
savladavanja suvremenih tehnika, a tako se indirektno podize i op¢i standard sviranja

instrumenata.

2 BURTNER, Matthew, “Making Noise: Extended Techniques After Experimentalism”, nmbx.newmusicusa.org
(pristup 18.01.2020.)



1. ViSestruka artikulacija

Poput razgovjetnosti govora, artikulacija je vrlo vazan element izrazavanja u sviranju.
Ova tehnika najkorisnija je u djelima brzog tempa gdje se uzastopno ponavlja ista nota, ili u
pasazima krac¢ih notnih trajanja. Da bi se uspjesno vladalo viSestrukom artikulacijom,

glazbenik najprije treba savladati osnovni, jednostruki jezik.

Valja napomenuti da klarinetist cijelo vrijeme treba imati zrak pod pritiskom, jer jezik
ovdje ne sluzi kao sredstvo odvajanja dva zasebna daha. Njegova uloga je spreCavanje
prolaznosti jedne struje zraka kroz usnik, preko trske. Dah uvijek mora biti u pripremi za
nastavak vibracija. Kao primjer uzmimo slavinu i vodu koja kroz nju prolazi; kada odvrnemo
slavinu, voda je ve¢ pripremljena te kroz rupu izlazi odredena kolic¢ina pod pritiskom (voda
koju trebamo ne putuje kroz cijelu duzinu cijevi, nego je spremna za istjecanje). Tako se

treba ponasati 1 sviraCeva struja zraka.

1.1. Jednostruki jezik

Koraci za uspjesno odvajanje nota na istom dahu su sljedeci:

Sviramo otvoreni g' u srednje glasnoj dinamici, sa zrakom koji je postojan i brz, a jezik se
nalazi visoko u ustima, dodirujuci gornje kutnjake s obje strane. Jezik polako prilazi trsci sve
dok ona ne pruzi otpor, a na vrhu jezika osjetimo neugodno zujanje. S konstantnim zrakom
nastavljamo dok se ton ne izgubi, a jezik potpuno dotakne pisak. Na kraju obrnutim
redoslijedom maknemo jezik sa trske. Ova vjezba uz to naglaSava koliko jezik zapravo

lagano treba dotaknuti vrh piska pri obi¢nom staccatu.
Redoslijed osjeta na jeziku: niSta (ton) — zujanje — trska — zujanje — nista (ton).

Jednostruki jezik koristimo za tempa do 120, odnosno 140 otkucaja u minuti, dok se

viSestruka artikulacija moze koristiti za brza tempa.

1.2. Dvostruki/trostruki jezik
U svijetu se kroz povijest istrazivalo razne nacine dobivanja brzih artikulacija, koje se
najcesc¢e razlikuju u jednom kljuénom konceptu — kontaktu jezika sa trskom. David Pino u
svojoj knjizi ,,The Clarinet and Clarinet Playing* detaljno opisuje koncept visestruke
artikulacije koji pomocu glasa tuttle [tadl] omogucuje brzu artikulaciju, bez brige o dodiru

jezika 1 nepca. Takva metoda teoretski eliminira probleme koje standardni dvostruki jezik



zadaje, zato §to nije potrebno pokretati straznji dio jezika, ve¢ samo onaj uz trsku.’ Uz tu
varijantu postoje i stilovi koristeni u romskoj glazbi. Cuveni ameri¢ki klarinetist Charles
Neidich opisuje ih kao kretanje jezika paralelno s trskom (lijevo-desno), odnosno sviranje s

usnikom okrenutim prema gore.*

U ovome radu bavit ¢emo se najcesc¢e koristenim nac¢inom visestruke artikulacije na
klarinetu — uzastopnom izmjenom klasi¢nog staccata (slogovi ,,ta* ili ,,da*) i grlene
artikulacije odmah nakon (,,ka* ili ,,ga*). Slogovi ,,da* 1 ,,ga* su pozeljni zbog svoje mekoce

u usporedbi sa ostrijim slogovima ,,ta* 1 ,,ka“.

Dvostruki jezik dobivamo koristec¢i prednji dio jezika koji izgovara prvi slog
dodirujuéi trsku, te srednji dio koji izgovara drugi slog pritom dodirujuéi nepce (da-ga-da-
ga). Samoglasnik ,,a* moZe se zamijeniti sa ,,i*“. Za trostruki je jezik princip isti, uz
ponavljanje (uglavnom pocetnog) sloga jos jedanput: ,,da-ga-da da-ga-da“ ili ,,da-da-ga da-
da-ga“. Manje koriSteni nacin jest dvostruka artikulacija u sluzbi trostrukog jezika; ,,da-ga-da

ga-da-ga“.

Kao jednostavan primjer u literaturi mozemo navesti ,,Koncert za klarinet br. 1* Carla Marie

von Webera, gdje se moze koristiti dvostruki jezik za savladavanje ljestvicnog niza G-dura:

_ ------'—"___-_--‘

Notni zapis 1 - Carl Maria von Weber: Koncert za klarinet br. 1, dvostruki jezik moze se koristiti u ljestvicnom nizu G-dura
u taktu br. 222

Ton h' pojavljuje se na slogu ,.ka* (,,ga*), §to ¢e se pokazati kao izazov pri vjezbanju. Uzrok
toga je Cinjenica da se taj ton nalazi na prijelazu registara, $to znaci da struju zraka treba
progurati cijelom duzinom klarineta. Taj ton osiguramo ¢vrstom ali opustenom donjom
celjusti, oslanjajuci klarinet na gornje zube.

3 PINO, David, ,, The Clarinet and Clarinet Playing*, 1998., books.google.hr (pristup: 23.01.2020.)
4 SHULTZ, Eric, “The Forgotten Pedagogical History of Multiple Articulation for Clarinet and Saxophone”,
clarinet.org (pristup 23.01.2020.)



Jos jedan primjer je uvertira iz opere ,,Prodana nevjesta* Bedficha Smetane, kroz koju se
cesto ocekuje sviranje brzih artikulacija, a kombiniraju se ponovljeni tonovi i ljestvi¢ni

niZovi;

Notni zapis 2 - pocetak uvertire iz opere "Prodana nevjesta" Bedricha Smetane

Te kasnije u skladbi:

Notni zapis 3 - brzi ponovijeni tonovi, na kraju druge stranice iz iste uvertire

10



Pri vjezbanju, vazno je osvijestiti nekoliko parametara. Osim otvorenosti grla, koja pomaze s
prijelazom registara, tu su jos Cetiri bitna aspekta: fokus tona, konzistentnost stupa zraka,
polozaj jezika (Sto blize trsci, opusten) i ambazura. Glavni cilj jest izjednac¢avanje slogova, a

do njega se dolazi postepeno:

1. Izgovaramo svaki slog u Cetvrtinkama preko jednog ili dva takta, u sporom tempu, na
Sto viSe tonskih visina, da bismo osjetili otpor artikulacije u razli¢itim registrima
instrumenta. Primijetit ¢emo kako slog ,.ka* (,,ga“) teze izgovaramo §to se vise
kreéemo po gornjem registru klarineta (h'-c*). Nakon dobivanja ravnomjerno

izgovorenih Cetvrtinki, ubacujemo osminke, triole i Sesnaestinke:

da da da da ga ga ga ga da da da da da da da da ga ga ga ga ga ga ga ga

H+—
——— -

Nakon rada na jednakim tonskim visinama, moZemo krenuti dalje na izmjene slogova i

vjezbanje izgovora istih u ljestvicama.

2. Pocinjemo sli¢nom vjezbom, no ovaj put izmedu slogova ,,da* izgovaramo i slog
,»ga“, efektivno udvostruc¢ujuci brzinu izgovora. Pritom treba obratiti pozornost na
fokus tona, u¢inkovitost pokreta jezika i sli¢nost u zvuku razlic¢itih artikulacija. Posto
pokusavamo izjednaciti zvuk slogova, savjetuje se da u ovim vjeZbama izmjenjujemo

pocetni slog, na nacin da je nekad prvi ,,da*, a ponekad ,,ga*:

0
P A | I I ]
(e — i i —— = B e S B ES e = |
AN | | [ | 1 [ | | 1 | 1
o o 4 4 & < “
da ga da ga da ga da ga
ga da ga da ga da ga da
) 3 3 3 3
/ o | m— === . |
y 4 I 1 1 I 1 | I 1 1 I 1 1] | - | -
[ fan | | | | [ | | | | I | N | |
da-ga-da da-ga-da da-da-ga da-da-ga da ga da ga ..
da-ga-daga-da-ga ... gadagada..
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3. Zadnji korak odnosi se na vjezbanje viSestruke artikulacije u nekom nizu tonova, sto

je u praksi najpotrebnije. I na ovom stupnju vjezbanja korisno je izmjenjivati slogove

po potrebi:
)
P A | ]
1 1
o . e - R
da ga da ga
0 | b
= — I = I
I | V2 |
E | | Il‘ 1
ga da ga da
N
||\i = H‘_P S——— i ﬁi i = i
<
da ga da ga .. da_dadadagadaga..
n ﬁ/: [ I Iﬁ' [ = ]
b7 ] " %:h. B = |
DY) o3 ® < J® | e

.‘.
da da-ga da-ga-da da da da-ga da-ga-da da__

ANV A [
o) —— &

—~

~

Jlllll

e | &
3

oA,

[
3 3 T
da_ da da-ga-da da-ga-da da da_  da__ da da-ga-da da-ga-da da-ga-da da

4. ViSestruka artikulacija, 1ako je moguca i u duZim frazama, najzahvalnija je na
kra¢ima, pa se koristi i za kratke nalete brzih izgovora, na primjer viSestruki,
nepovezani predudar. Preporuca se vjeZbanje s par nota prije dugog tona, nakon ¢ega
se isti moZe postepeno skracivati da bi brzo artikulirane note bile bliZze jedna drugoj

(tako vjeZbamo 1 kontinuirani dvostruki jezik):

nQ 1 1 =1 1 1 y—b y—] y—] I
(o S - E— - E— - E— 0 E— 7~ E— 1 7~ E— 0 S~ E— I 0 —
Y,
dgd dgd dgd dgd dgdg
gdg gdg gdg gdg gdgd
n °
A —] | ——— —— i |
—?—JJ—J—J—J—J—J—J—J—J—J—J—J*—J—J—J—J—J—J—%;J—Q—‘EH—Q—H
dgdgd . dgdd gdgd
gdgdg
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Kroz cijelo vjezbanje valja misliti na ujednacenost izgovora, pravilno disanje i neprekinutost
zratne struje. Cesta greska je lose postavljena ambazura; naime, kod neadekvatne postave

zrak bjezi sa strane i kao posljedica nastupa neuredno artikuliranje.

Vrijeme potrebno za razvijanje ove vjesStine do napredne razine je razlicito kod svake osobe,
no glavi cilj je izjednaciti slogove, kroz redovito i pametno vjezbanje. Sve to iziskuje mnogo
strpljenja. Jedna od najvecih prepreka s kojima se mozemo susresti je uskladivanje pokreta
prstiju s pokretima jezika. Savladavanje ove tehnike ima mnoge prednosti, na primjer ¢istocu

jednostrukog izgovora, koordinaciju ruku i jezika uz poboljSanje brzine artikuliranja.

13



2. Tremolo

Dvostruki 1 trostruki jezik koristi se za brzo artikuliranje nota, a tremolo ili
tremolando (tal., od lat. tremulus - drhtav) je vrsta artikulacije koja, u usporedbi s visestrukim
izgovorima, nije ritmicki definirana; karakterizira ju ,,drhtava“ boja zvuka. Poznatija je u
gudackim krugovima, gdje se javlja poSetkom 17. stoljeéa.” Iako se kod puhaca obi¢no izvodi
kao brza izmjena dvije razliCite note, postoji i varijanta ,,drhtanja‘ na jednoj noti, o kojoj je
ovdje rijec. To se naziva frullato (eng. flutter tongue, njem. Flatterzunge — leprsavi jezik). U
instrumentalnim dionicama standardno se oznacava kao tremolo (pomocu tri poprecne crte),

dok se jos koriste kratice preuzete iz njemackog, talijanskog ili engleskog jezika.

n

(s F (- P®
O & P&
5 = 5 Z

Slika 1 - Tremolo kao izmjena dvije note Slika 2 - Tremolo kao frullato

U klasi¢nom klarinetistickom repertoaru ova tehnika se ne koristi, no priblizavajuci se
modernom vremenu, na nju nailazimo u skladbama poput ,,Pri¢a sa zapadne strane* Leonarda
Bernsteina i ,,Sequenza X za solo klarinet* Luciana Beria. Prvu upotrebu u literaturi

moZemo pripisati Albanu Bergu, u skladbi ,,Vier Stiicke, op.5* iz 1913.5:

Ganz langsam.  Rit.

(¢ 40-44) B
s f—o
£ = Z
mf [juasi Flatterzungo

Notni zapis 4 - Primjer tremola kao brze izmjene dvije note i kao frullata u Sestom taktu skladbe "Vier Stiicke" Albana Berga

5 Tremolo, Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020.,
www.enciklopedija.hr, (pristup 24.01.2020.)
¢ Iz pismene korespondencije s mentorom. (20.05.2020.)
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Jos jedan primjer je ,,Sonata za solo klarinet* Edisona Denisova:

— S et —— g i S d—
e e e e —— A F——%
‘_.I=+-_'_='_—'__}_=_ M Fan T L " - . " Fa
Y] i o i—@:!_—a— A b ¢ g_n,
P — ~— -‘_____;_\-._—_. J ﬁ-.—_::_— H\__g/
Y pOCO espr. —

Notni zapis 5 - Obje vrste tremola koje nalazimo u pri dnu druge stranice prvog stavka u skladbi "Sonata za solo klarinet"
Edisona Denisova

Nacini dobivanja ovog ritmicki neodredenog efekta mogu se podijeliti u dvije

skupine: jezi¢ni i grleni tremolo.

2.1.Jezi¢ni tremolo

Prva metoda oslanja se na postavljanje jezika u prednji dio usne Supljine, prislanjajuci
ga uz nepce. Pri toj se radnji izgovara slovo ,,r* u brzom slijedu. Korisno je poceti vjezbati
bez instrumenta, fokusirajuéi se na polozaj jezika i udobnost izgovaranja, kao 1 koli¢inu zraka
kojeg ispustamo. Zamislimo kako zastava vijori na vjetru; isti princip se prenosi na vlastitu
struju zraka 1 jezik. On mora biti opuSten, oslanjati se na konstantan smjer zraka, koji ne
smije biti forsiran. Prednost imaju govornici slavenskih i sli¢nih jezika, u kojima je glas ,,r*
karakteristi¢an vibrant’ (alveolarni treptajnik), i kao takav je kljuan za dobivanje jezi¢nog

tremola na duha¢kim instrumentima.

Istim principom nastavljamo vjeZbanje na klarinetu. Primjecujemo da jezik u brzom
slijedu dodiruje trsku 1 stvara osjecaj zujanja. Dobiva se isprekidani ton jer vibriranje jezika
velikom brzinom naizmjenicno propusta i ogranicava zrak u prolazu kroz usnik.
Eksperimentiranjem 1 milimetarskim pomacima jezika osigurat ¢emo Zeljeni efekt, a kao
rezultat nastaje frullato. Osim fizionomije sviraca (grada usne Supljine, duljina podjezi¢ne
resice), krajnji efekt rezultata moze biti vezan 1 za registar u kojem se tehnika vjezba; dobro

je poceti na otvorenim tonovima pri vrhu $almajskog registra klarineta (c!-g!).

7 Treperav, Hrvatska enciklopedija, internetsko izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020.,
www.enciklopedija.hr, (pristup 24.01.2020.)
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2.2.Grleni tremolo

Drugi nacin postizanja efekta tremola na jednom tonu jest grleni. Karakterizira ga
koristenje uvule (lat. uva — grozd)®, nepéane resice. To je najbolje prikazano u francuskom
jeziku, gdje se uvula koristi za izgovaranje slova ,,r*. U usporedbi sa slavenskim ,,r*, gdje je
jezik pokretac, ovdje glavnu ulogu ima grlo. Primjenjuje se kao takozvani growl/ efekt u jazz
glazbi, s ciljem docaravanja ugodaja ljutnje ili Sale. Grow/ mozemo ostvariti i1 tonski

neodredenim pjevanjem u klarinet, naj¢esée u svrhu naglasavanja nekog tona.

Vjezbanje ove tehnike sli¢no je jezicnom tremolu, no izgovor dolazi iz grla. Simulira
se grgljanje tekuc¢ine, odnosno izgovaranje rijeci ,,gr* pomocu zadnjonepcanog i1 grleno
artikuliranog ,,r*. Rezultat nije o$tro definirani tremolo, no glazbenicima se moze pokazati
kao nesto laksa varijanta ove proSirene tehnike. Pridonosi i generalnom oslobadanju grla za

bolji protok zraka.

8 Uvula, Hrvatska enciklopedija, internetsko izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2020.,
www.enciklopedija.hr, (pristup 24.01.2020.)
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3. Cirkularno disanje

Svaki glazbenik svjestan je vaznosti fraziranja u sviranju. Kao puhaci, trudimo se
pribliziti nacinu na koji bi pjevaci otpjevali odredenu frazu, a to znaci da nakon nekoliko
odsviranih taktova prirodno uzimamo zrak. Dok je to u vecini slucajeva prihvatljivo i
pozeljno, ponekad nedostaje jo§ samo malo zraka da bi se neka melodija odsvirala do kraja,
ili je fraza melodiozna, tena i ne valja ju prekidati. To moze frustrirati glazbenika koji tezi
izraziti neku ideju na muzikalan nacin. Ova tehnika pomoci ¢e nam da bez stanke nastavimo
svirati. Uzimamo dah na nekonvencionalan nacin: koriste¢i pritisak misi¢a u obrazima zrak
istisnemo kroz instrument, istovremeno uzimajudi ili ispustajuci zrak kroz nos. Metoda

potjece od mongolskih kovaca iz 13. stoljeca, ¢iji je rad sa srebrom i zlatom nerijetko

zahtijevao odrzavanje zra¢ne struje u cijevi i do 30 minuta.’

Dobar primjer iz literature, gdje se cirkularno disanje moze iskoristiti jesu ,,Rimske pinije*

skladatelja Ottorina Respighija:
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Notni zapis 6 - Solo klarineta na pocetku treceg stavka skladbe "Rimske pinije" Ottorina Respighija

Osnovni princip izmjene zraka moZemo opisati u tri koraka:

1. DiSemo normalno, zrak ulazi 1 izlazi na isti nacin.

2. Kada primijetimo nedostatak zraka u plu¢ima, dio preostalog zraka pohranimo u
obraze, a ostatak nastavi kretanje kroz instrument.

3. Pohranjeni zrak iz obraza istisnemo u klarinet, a istovremeno kroz nos udiSemo novi
zrak. Na isti nacin moze se izdahnuti viSak zraka da bismo smanjili pritisak koji se

moze razviti u plu¢ima.

? CREELEY, Robert, “Poetics and Precarity”, uredile Myung Mi Kim i Cristanne Miller, books.google.hr
(pristup 25.01.2020.)
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Vjezbanje mozemo najprije zapoceti bez instrumenta, koristeci se slamkom i ¢aSom vode, da
bismo shvatili nacin na koji cirkulira zrak. Osnova je neprekidno i ravnomjerno puhanje
mjehuric¢a u vodi kroz slamku. Zapo¢nemo s obi¢nim puhanjem; zrak izlazi iz pluca, no kad
se istrosi, napuhujemo obraze i, koriste¢i se njihovim misi¢ima, istisnemo zrak kroz slamku.
Mozemo si olaksati koriStenjem ruke koja pomaze u istiskivanju zraka iz usta sve dok taj
proces ne postane samostalan. U tome trenutku slobodni smo udahnuti novi zrak u pluca.
Pazimo da je intenzitet puhanja ravnomjeran, a to vidimo po koli¢ini mjehuri¢a koji se

stvaraju u vodi. Kada je zrak neprekinut i stabilan, spremni smo prije¢i na sljedeéi korak.

Prije nastavka, bitno je napomenuti da je klarinet Siri od slamke, §to znaci da ¢e vise
zraka kroz njega pro¢i u manje vremena, pa se cijeli proces izmjenjivanja zraka treba
dogoditi brze i s prilagodenom koli¢inom pritiska. [ako se ¢ini da je najbolje zapoceti na
dugim tonovima, oni mogu glazbeniku svrnuti pozornost sa disanja na kvalitetu tona, koja u
pocetku nece biti optimalna. Kao poc€etnu vjezbu preporucaju se trileri ili neki jednostavni
nizovi tonova koji ne iziskuju puno koncentracije. Kasnije, kada napredujemo, mozemo se

posvetiti dugim tonovima i njihovoj kvaliteti s ciljem postizanja kontrole.

Kada osjetimo nedostatak zraka, na isti na¢in istisnemo zrak; koriste¢i se misi¢ima
obraza i jezikom ako je potrebno (napomena — micanje jezika prema naprijed moze dovesti
do promjene u kvaliteti tona). Nakon nekoliko ponavljanja, vratimo se na ¢asu vode 1 slamku,
te ponavljamo proces sve dok osjecaj cirkularnog disanja na instrumentu ne postane ugodan.
Kada se u tonu ne ¢uju velike promjene u glasno¢i ili kvaliteti, mozemo se prebaciti na

ljestvice ili neke druge uzorke nota, na primjer:
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Najtezi korak u cirkularnom disanju jesu dugi tonovi, zato Sto je svaka promjena u glasnoci

ili boji tona na njima najizraZenija.

Kao 1 kod drugih tehnika sviranja, uspjeh ovisi o redovitom vjezbanju. Prilikom vjeZbe treba
imati na umu usmjeravanje i pritisak zraka, odrZzavanje Sto stabilnijeg tona, te ujednacenost
snage udisaja i izdisaja. Prednosti ove tehnike vidljive su i u drugim dimenzijama sviranja, a

kontrola daha i produkcija tona postat ¢e opusteniji i prirodniji.
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4. Multifonije

Dok je na instrumentima poput klavira ili violine prirodno svirati vise tonova
istovremeno, klasi¢ni puhacki instrumenti po svojoj prirodi ogranic¢eni su na monofono
sviranje. Medutim, postoji tehnika sviranja viSe tonova koriStenjem preciznih vokalizacija ili
posebnih prstometa. Ucenje o ovom nacinu produciranja tona jos je jedan nacin da se
priblizimo klarinetu i shvatimo njegova opsezna akusticka svojstva. Postoje dva nacina

dobivanja multifonija.

Prvi (relativni) polazi od odredenog tona, vezan je za vokalizaciju i poloZzaj jezika. Koristimo
ga za osvjeStavanje istih, da bismo mogli lakSe kontrolirati ono $to nam drugi nacin pruza.

Drugi (apsolutni) se oslanja na specifi¢ne, neuobic¢ajene prstomete s namjerom dobivanja vise
istovremenih frekvencija zvuka. Da bi metoda bila uspjesna, bitan je smjer struje zraka, kao i

suptilne promjene unutar usne Supljine.

Poznati primjer skladbe koja, uz ostale suvremene tehnike, koristi i multifonije jest

»Sequenza [X“ Luciana Beria:

Low E plus
Low E plus throat G key
throat A key 6"
J-60
4 x :

ﬁ\ L.%l F E‘,‘;‘:—i“\ lki }lr: _L.: _}
Ol T —1 T —bo " | — }
()] L4 T TP b b —1 t

P mf =p

Slika 3 — Dio slova J skladbe “Sequenza IX* Luciana Beria, koriste se jednostavni prstometi objasnjeni iznad multifonije.

Prvi se dobiva sviranjem niskog tona E uz klapnu tona a', dok se za drugi dodaje klapna tona gis'.
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Dodatno mozemo navesti skladbu norveskog kompozitora Martina Ranea Baucka,
,JKopenhagener Stille“!°, a jednu od skica specifi¢nih prstometa za multifonije nalazimo u

djelu Valentina Bucchija ,,Koncert za klarinet solo*:
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Notni zapis 7 - Skica prstometa za dobivanje multifonija iz skladbe "Koncert za klarinet solo" Valentina Bucchija

Prije dobivanja multifonija, vazno je shvatiti koliko je zna¢ajno otkloniti napetost
grla. Vjezba za opustanje grla je sljedeca: u sjede¢em polozaju, zvono klarineta prislonimo na
nogu ili jastuk stolice i sviramo niski ton e. Kada sviramo na taj nacin, klarinet pruza veci
otpor, no kako su sve rupe na njemu zatvorene, zrak izlazi jedino kroz rupicu tipke za
promjenu registra. Drugi nacin zatvaranja klarineta jest stavljanje krpice za ¢iS¢enje ili neke

sli¢ne tkanine u zvono, da bi se zapecatilo rupu.

Rezultat je zvuk koji podsjeca na Skripanje; to su visi harmonici (alikvoti). Promjenom
vokalizacije kre¢emo se po alikvotnom nizu (zapamtimo da klarinet ima izraZene neparne

viSe harmonike), a u pocetku pokuSavamo dobiti §to nizi zvuk.

10 ROCHE, Heather, ,,Clarinet multiphonics®, https://thesampler.org/; Martin Rane Bauck: Kopenhagener Stille,
https://vimeo.com/120112840 (pristup 18.01.2020.)
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Kada kretanje kroz alikvotni niz postane ugodno, na taj na¢in mozemo probati odsvirati
jednostavnu melodiju poput ,,Reveille* koriStene u vojsci (intonacija je priblizna, fokus je na

intervalskim pomacima u melodiji):
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4.1. Relativne multifonije

Prvi nacin dobivanja vise istovremenih zvucecih frekvencija jest pomocu ambazure.
Bez instrumenta mozemo ga pokusati shvatiti kroz zvizdanje, zato §to se tada jezik pomice od
straznje strane usne Supljine prema naprijed, ovisno o visini tona koji zelimo. Najvisa nota

koju moZemo zvizdati je otprilike nasa najbolja vokalizacija za dobivanje multifonija.

Zapocinjemo vjezbu svirajuéi ton c!. Koristeéi stalni protok zraka, dodajemo registarsku
tipku da bi nastao ton g2, te njega pokusavamo odrzati bez pritisnute registarske tipke.
Ukoliko se ton vraca u prvi registar, vokalizacija je preduboko u usnoj Supljini, te jezik
moramo pomaknuti prema prednjoj strani usta. Sto se vise kre¢emo silazno u donjoj oktavi,
to je teze proizvesti gornji ton bez registarske tipke, a jezik mora biti postavljen vise naprijed
u ustima. Kada osiguramo stabilan ton bez koriStenja tipke za promjenu registra, mozemo

vjezbati kromatsko spustanje od tona fl/c?.

Upravo je alikvotni niz kljucan za sviranje multifonija; ako pazljivo sluSamo, izmedu
dviju nota koje pokuSavamo proizvesti javlja se kratak prijelazni zvuk, i1 ba$ taj prostor
izmedu osnovne note i nekog viSeg harmonika je ono $to trazimo. Kada savladamo tre¢i ton
alikvotnog niza, promjenom polozaja i oblika jezika moZemo dostici 1 sljedece, peti i sedmi.
Ako sviramo ton ¢!, ¢ut ¢emo tonove g, € i ton a® (odnosno vrlo niski b, koji je dio tog
alikvotnog niza). Multifonije moZemo pronaci sporijim pokretima jezika, pomicuci ga iz

uobicajene pozicije sviranja.
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4.2. Apsolutne multifonije

Drugi nacin dobivanja multifonija je pomocu prstometa, gdje se koristimo to¢no
odredenim prstometima koji u kombinaciji s pravilnom vokalizacijom tvore vise
istovremenih zvucecih frekvencija. Skladatelji poput Rona Caravana ili Williama O. Smitha,
te prethodno navedenih Luciana Beria i Valentina Bucchija obi¢no uz djelo prilazu skicu na

kojoj se vidi koje tipke ili rupe izvodac treba pritisnuti da bi stvorio vigeglasje.'!

Nacin na koji funkcioniraju sli¢an je prethodnom, no ve¢ u pocetku mozemo odabrati neki od

postojecih prstometa, na primjer:

8
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=/

Ovaj prstomet omoguéava nam istovremeno sviranje ¢ak tri tona: ¢!, €2, i nesto nizi b%. Da
bismo osigurali bolji zvuk, moZemo pokuSati odsvirati svaku notu zasebno, pa ih spojiti;
obi¢no se problemi javljaju zbog neprecizne vokalizacije 1 nepostojanog stupa zraka.

Ambazuru takoder mozemo opustati ili napinjati, pa eksperimentiranjem postici cilj.

Prstometa ima napretek, a ohrabruje se svakoga da, uz navedene, istraZuje i pronalazi
vlastite, jer je u pitanju akustika instrumenta koja varira ovisno o unutarnjim ili vanjskim
¢imbenicima (temperatura sobe, fizionomija tijela i usne Supljine, razlika izmedu pojedinih
proizvodaca instrumenata). Upotrebom multifonija razvija se osjecaj za prilagodbu
nekonvencionalnim prstometima, te se poboljSava osjecaj za intonaciju, posto ih veéina
sadrzi elemente koji nisu ugodeni na poznati, temperirani nacin. Kao 1 kod ostalih tehnika,

cilj je teznja k sofisticiranome zvuku, eksperimentacija i pronalazak onoga S§to pojedincu

odgovara.

' RICHARDS, E. Michael, “The Clarinet of the Twenty-First Century”, userpages.umbc.edu/~emrich (pristup
18.01.2020.)

23



5. Istovremeno pjevanje i sviranje

U spektar multifonija mozemo svrstati 1 ovu tehniku, kojom se takoder dobiva vise od
jednog zvuka na klarinetu. Najjednostavniji nac¢in dobivanja ovog efekta pronalazimo u jazz,
pop ili klezmer glazbi, a svodi se na tzv. growl (eng. rezanje).'? Glas koji ispustamo prilikom
sviranja ne mora biti odredene tonske visine, te ¢e rezultat biti distorzirani ton. Ono $to ¢emo
obraditi u nastavku jest pjevanje odredenih tonova, koji u kombinaciji s odsviranim tonom
tvore viSeglasje. Cistoéa dobivenih intervala ovisi o sposobnosti kontroliranja intonacije

vlastitog glasa, u odnosu na klarinet.

U literaturi ne¢emo naci velik broj primjera za ovu tehniku, poSto je ona relativno nova.
Dobar primjer koristenja tehnike istovremenog pjevanja i sviranja jest djelo hrvatskog
skladatelja Dubravka Detonija ,,11 Per 1 in 1. Primjer notacije mozemo vidjeti u skladbi

~eyam i (it takes an ocean not to)* ameri¢ke skladateljice Ann Cleare'*:
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Notni zapis 8 - Istovremeno pjevanje i sviranje pocinje u taktu 81 skladbe Ann Cleare "eyam i (it takes an ocean not to)"
gdje su pjevani tonovi oznaceni zelenom bojom

Takoder, ve¢ spomenuti William O. Smith, uz ostale suvremene tehnike u svojim skladbama

koristi 1 ovu, primjerice u djelu ,,Variants for solo clarinet*:
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Notni zapis 9 - Istovremeno pjevanje i sviranje u drugom stavku skladbe "Variants for solo clarinet” Williama O. Smitha
(glas je notiran u dionici ispod klarineta i transponiran in B)

12 GINGRAS, Michelle, “More Clarinet Secrets: 100 Quick Tips for the Advanced Clarinetist”, 2011.,
books.google.hr (pristup 28.01.2020.)

13 CLEARE, Ann, “eyam i (it takes an ocean not to)”, annclearecomposer.com (pristup 28.01.2020.)
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U modernim djelima, ukoliko se Zeli proizvesti viSe istovremeno zvucecih tonova,
ceSc¢e od pjevanja se pojavljuju multifonije. To ne znaci da je ova tehnika suviSna; osim zaista
zanimljivih efekata, ona ima i druge prakti¢ne primjene. Pomaze nam s produkcijom tona;
tjera nas da se rijeSimo napetosti grla, $to naposljetku rezultira boljim tonom i konstantnijim
protokom zraka. Takoder, usavrSava se vjestina obavljanja dvije radnje istovremeno, §to je
svakom glazbeniku bitno i korisno. U vjezbanju ove tehnike cilj ¢e nam biti prouciti utjecaj
koji malene promjene u intonaciji glasa imaju na proizvedeni zvuk, bilo da se radi o pjevanju

1 sviranju razlicitih ili istih tonskih visina.

Preporuca se da prvi korak u vjezbanju bude obi¢no pjevanje ili mumljanje. Bitno je
da otpjevane note budu intonativno to¢ne i da se pritom misli o tonovima kao dijelovima
solmizacije ili glazbene abecede (to ¢e kasnije pomoci pri medusobnoj neovisnosti sviranja i
pjevanja). Jo§ jedan vazni aspekt jest glasnoca pjevanja; pokuSavamo proizvesti glasan zvuk,
uz §to opustenije grlo. Ako osjetimo da zvuk dolazi iz podrucja nosne Supljine, to je znak da
vokal koji izgovaramo nije optimalan (nazalni samoglasnik ,,i*). Najbolji rezultati postizu se
samoglasnikom ,,0“. Kroz ovaj dio vjezbe korisno je upotrijebiti vise zraka nego je potrebno,

to ¢e nam olaksati prelazak na instrument.

Prije uzimanja instrumenta, zapamtimo da je klju¢no imati opusteno grlo i konstantan smjer
zraka. Otpjevane tonove trebali bismo, u ugodnoj i ne prejakoj dinamici, odrzati u prirodnom

rasponu glasa.

1. Zapo&injemo rad na klarinetu sljede¢om vjezbom: sviramo otvoreni g', a istovremeno
pjevamo neki ton, nije bitno koji. Vazno je jedino da ga pokuSamo drzati kroz cijelo

trajanje vjeZbe.

Kad nam odrzavanje jedne tonske visine postane prirodno, moZemo probati izjednaciti
odsviranu notu s otpjevanom. Odabrat ¢emo neki ton unutar svog opsega glasa, 1

najprije ga odsvirati na klarinetu, a potom ga istovremeno i otpjevati.

Uspjeh smo ostvarili kad u zvuku nema razlike u intonaciji izmedu instrumenta i glasa
(bez zujanja). Na kraju, odsviramo i otpjevamo isti ton bez pripreme:
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Glas je transponiran da odgovara dionici klarineta (in B)
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2. Ukoliko iz prvog pokusaja mozemo otpjevati i odsvirati istu notu, sljede¢i korak jest
ustaliti pjevanu notu, a na klarinetu svirati ljestvice ili rastavljene trozvuke (iznad i
ispod glasa). Pritom usmjerimo paznju na boju intervala koji se formiraju prilikom
izvedbe vjezbe, a bitno je paziti da otpjevani ton zadrzi svoju intonaciju. Ukoliko se

na kraju vjezbe vratimo na ,,toniku®, ona je uspjesna:
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Prijelaz registra bi mogao predstavljati problem, ukoliko je grlo napeto.

Ako intonacija glasa nije stabilna, odnosno ide prema niskom ili visokom, u daljnjem
vjezbanju svjesno kompenziramo taj nedostatak. Vjezbe mozemo transponirati u glasovno
najugodnije ljestvice, 1 najbolje je odabrati one za koje nam nije potrebna velika

koncentracija. Takoder, preporucuje se i sviranje raznih vrsta ljestvica (molska, modusi).

3. Sljedeci korak je zamjena dionica; istu vjezbu mozemo pokusati izvoditi na nain da
se glas krece, a klarinet odrzava jedan ton. Dobro je u toku vjezbanja smisliti vlastite
kratke fraze u odgovaraju¢em tonalitetu. Bitno je napomenuti da cijelo vrijeme treba
pozorno slusati, i ¢im primijetimo neke probleme, vratiti se korak unazad, usporiti

vjezbu te popraviti intonaciju, napetost grla ili slicne poteskoce.
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4. Zadnji korak bit ¢e potpuno osamostaliti obje dionice. Jedan naCin postizanja toga jest
sviranje ljestvice uzlazno, a pjevanje iste silazno. Moze se i¢i 1 na varijantu sviranja

terci, rastavljenih trozvuka ili kanona u kojem jedna dionica kasni za nekoliko doba:
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Vidljivo je da se s dionicama moZemo poigrati i izvesti svojevrstan duet sami sa sobom, ili se

pratiti u pjesmama poput ,,Amazing Grace* (u glasu su kromatski pomaci; ova je vjezba nesto

naprednija):
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Kroz cijelo vrijeme klju¢no je ne naprezati grlo ili glas. Korisno je imati vodu pri ruci, a
ukoliko se potencijalni problemi nastave, preporucljivo je temeljitije prouciti pravilnu

postavu i tehniku pjevanja.
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6. Glissando

Ovu tehniku koristimo kada od nekog osnovnog tona do ciljanog Zelimo prijeci kroz
sve frekvencije izmedu njih. Engleski naziv je smear (u prijevodu mrlja, pretapanje), sto
dobro opisuje jedan od nacina dobivanja glissanda v manjim intervalima kao $to je sekunda.
Klarinet je puhacki instrument odli¢no prilagoden za ovu tehniku zbog prisutnosti rupa,
sli¢cno blokflauti, na kojoj se ona najlakSe izvodi. Jedan od najpoznatijih primjera glissanda u
literaturi je u skladbi ,,Rapsodija u plavom* Georgea Gerswhina. Usprkos originalnoj

namjeri, glissando je postao glavni nacin sviranja toga sola:

Malto moderato/”‘—\ con licenzia
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Notni zapis 10 — Pocetak sola klarineta u skladbi "Rapsodija u plavom" Georgea Gershwina

Kao dodatni primjer mozemo navesti kraj ,,Koncerta za klarinet™ skladatelja Aarona

Coplanda, oznacen na nesto druk¢iji nacin:
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Notni zapis 11 - Glissando u posljednjim taktovima "Koncerta za klarinet" Aarona Coplanda

Prvi nalin, pretapanje jednog tona u drugi, temelji se na sporom klizanju prsta s rupe
ili na nju, koristeci stalan protok zraka, da ton s jedne note na drugu prijede besprijekorno.
Vokalizacija za ovu vrstu glissanda nesto je manje bitna u usporedbi s proslim tehnikama, no
svejedno je nuzna da bi rezultat bio uspjeSan; prilikom pocetka promjene tona trebamo blago
opustiti ambaZzuru, osloboditi neometan prolaz zraku i pomaknuti jezik $to viSe unatrag, ne bi
11 se ton poc¢eo mijenjati. U slucaju da glissando ide prema gore, pazimo da pomicanjem
jezika frekvencija ostane u usponu. Na nekim tonovima, poput prijelaza sa f> na g2,
ograni¢ava nas postojanje klapne toéno iznad rupe za 2, te je u tom slucaju bolje koristiti

kombinaciju dviju tehnika.
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Drugi nacin, koji je Siroko zastupljen u klezmer glazbi, 1 zvuku vibrata starijih jazz
klarinetista poput Bennyja Goodmana ili Ackera Bilka, zasniva se na promjeni frekvencije
tona kroz opustanje i napinjanje donje usnice (u klasi¢noj glazbi vibrato se svira ¢vrstom

ambazurom, uz pomo¢ dijafragme, te se kao takav smatra pravilnim).

1. Sviramo ton ¢, a pomicanjem jezika unazad i blagim opustanjem donje usnice
opustamo ambazuru dok se intonacija ne po¢ne spustati. U pocetnim stadijima vjezbe
frekvencija se moze spustiti za neki manji interval, poput velike sekunde ili terce, no

nastojimo je spustiti za $to veci interval, bez gubitka sonornosti i kvalitete.

2. Kada uspijemo sniziti ton za kvartu ili neki bliski interval, kromatskim spustom
vjezbamo glissando na svim tonovima. Vazno je napomenuti da uspjeh ovisi o otporu
trske 1 pravilnom upuhivanju zraka u instrument, ali §to se nize nalazimo u gornjem
registru, to ¢e biti teze proizvesti kvalitetan glissando bez kombinacije s prvom
tehnikom (na tonovima e i niZe razlika u intonaciji neée biti toliko drasti¢na). Sli¢no

vrijedi i za prvi registar.

Tu metodu mozemo koristiti i u glissandu potrebnom za drugi dio uvodnog sola iz Rapsodije

u plavom, u kombinaciji s pretapanjem:

Pocevsi od tona d?, krenemo s pretapanjem tonova preko e?, a nakon toga (zbog
klapne iznad f?) opustamo ambazuru i prelazimo u ustaljeni zvuk glissanda do c?,
istovremeno micuéi prste od najnizeg prema najvisem. Ako je prija$nja vjezba na tonu ¢’ bila
uspjesna, prste lijeve ruke mozemo klizanjem maknuti i ranije (oko tona g?), i osloniti se na

vokalizaciju da bismo dosli do cilja.

Princip je isti za tonove niZeg registra, a najbitnije je iskusavati razli¢ite poloZaje jezika i

pronaci ono S$to najbolje funkcionira svakom pojedincu.
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7. ,,Slap* jezik

Slikovitog imena, ovaj efekt takoder je koriSten u modernijim stilovima glazbe (jazz),
a rijeC je o zvuku tupog udarca, popracenim rezonancom tona na kojem je izveden. Nacini
notacije ove tehnike nisu ¢vrsto definirani, pa se ¢esto opisuje rije¢ima. Dok skladatelji
nerijetko na pocetku partiture dodaju tumac oznaka efekata, koje u ovom sluc¢aju mogu biti
znak ,,+“ ili zamjena glave note odgovaraju¢im simbolom. Tiberiu Oladh primjerice oznacava
slap klinom iznad note ukoliko je potrebna rezonanca, ili simbolom ,,x* ako se o¢ekuje samo

perkusivni efekt!#. Takav nadin notacije pronalazimo u njegovoj skladbi ,,Sonata za klarinet

solo* iz 1963. godine'®
mdle fiscluto Eﬁ@'m
2 oy = ¥ o

= e
Gy T r R \*ij

P dolee; P’ma ritrwieo)  Sub

Thnzg

Notni zapis 12 — Slap jezik s rezonancom oznacen klinom (gore) te samo perkusivni efekt (dolje)
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Tehnika je uvrijezena na dubljim instrumentima (bas klarinet, tenor ili bariton saksofon), no
moguce ju je ostvariti i na standardnom klarinetu in B. Da bismo ovladali ovom tehnikom, u
ustima moramo napraviti efekt odcepljivaca. Relativno veliku povrSinu jezika treba prisloniti
na trsku, 1 istovremeno uz nepce. Time se u ustima stvara zraéno nepropusna komora. Vjezbu
mozemo zapoceti samo na trsci (s veéim trskama lakSe je osvijestiti vakuum koji se stvara), a
jezik se pritom ne smije povladiti prema grlu (unazad), veé prema dolje. Celjust se takoder

moze opustiti u trenutku izvodenja ovog efekta.

Preporucljivo je da trska koju odaberemo bude neka koju ne planiramo koristiti za nastup,
zato S§to je u pocetku vjezbanja mozemo oStetiti ili slomiti. Umjesto drvenih, moze se koristiti

1 sintetiCki (plasti¢na) pisak, materijal je dugovjecniji 1 otporniji na oStecenja.

14 REHFELDT, Phillip, “New Directions for Clarinet”, 1977., 65-66, (pristup 20.05.2020.)
1S OLAH, Tiberiu, ,,Sonata za klarinet solo*, 1963., vdocuments.mx (pristup 21.05.2020.)
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1. Prvo stavimo jezik u prirodan polozaj na nepce odmah iza gornjih zuba, ili ga
,usidrimo® iza donjih. S gornjom stranom jezika stvorimo vakuum prema nepcu te ga
oslobodimo da bismo ¢uli zvuk agresivnog mljackanja. Primijetimo kako se i donja
celjust automatski pomice. Isti u¢inak pokusamo ponoviti na trsci, koju zbog
stabilnosti moZemo osloniti na donju usnu. Skljocanje pri odvajanju trske od jezika bit
¢e pravi pokazatelj da smo spremni nastaviti.

2. Nakon uspjesne vjezbe bez usnika, nastavljamo stavljanjem trske na usnik (moze se
dodati i bacvica). Istim principom vjezbamo oslobadanje trske uz perkusivni efekt. Za
sad ne moramo brinuti o upuhivanju zraka ili ambazuri. Trska se u trenutku izvodenja
slap jezika prisloni na otvor usnika, a potom se odlijepi s njega i u kratkom vremenu

vrati (eng. slap — pljuska).

Ove uvodne vjeZbe moZemo izmjenjivati dok ne dobijemo zvuk tupog udarca. Ono §to
vecini glazbenika predstavlja izazov jest istovremeno upuhivanje zraka u klarinet. U pocetku
moze nalikovati kaslju, no tu naviku nije dobro usvojiti jer bi grlo trebalo ostati otvoreno, $to
kasalj spreCava. Zapamtimo da agresivna priroda ove tehnike moze dovesti do slamanja trske,
umora jezika, a u ekstremnijim slu¢ajevima i manjih rezova na jeziku. Prema tome, ne valja
se siliti prilikom vjeZbanja; poput drugih tehnika, i ova iziskuje puno vremena da bi se dovela

do napredne razine.

3. Sljedeci korak bit ¢e vjeZbanje na sastavljenom klarinetu. Slap jezik najucinkovitiji je
na dubljim tonovima te se preporuca odabrati onaj koji nam pruza najvecu kontrolu
fizicke stabilnosti instrumenta. Na odabranom tonu ponovimo vjezbu, najprije bez
postavljene ambazure, a kada ¢ujemo perkusivni zvuk vracanja trske na usnik,

postavimo 1 ambaZuru.

Za ovu ¢e tehniku, prema iskustvu autora ovog teksta, biti potrebno najvise vremena da bi je
se dovelo do reprezentativne razine. Cak i samo osvjes¢ivanje u€inka, pokreta jezika i nacina

rezoniranja (upuhivanja zraka) pokazat ¢e se kao veliki posao, te ga nikad ne treba forsirati.

Slap moZemo smatrati jo§ jednom vrstom artikulacije. Glazbeniku koji ga savlada bit
¢e bitno koristiti ga u spoju s drugim vrstama artikulacije, zato je bitno zapamtiti kako se
ambazura ne smije bitno promijeniti u odnosu na standardnu postavu. Ono §to nam ova
tehnika pruza jest otkri¢e novog nacina artikuliranja, kakav ne¢emo cuti ni na jednom
klasi¢nom koncertu. Imajuci na umu progresivnu buduénost i glazbu koja s njom dolazi, slap

sluzi kao dodatna prednost kojom se moZemo istaknuti.
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8. Ostale suvremene tehnike

Osim navedenih tehnika, klarinet ima i1 velike mogucénosti neuobicajenih nac¢ina

sviranja. Nisu rasprostranjeni poput tehnika obradenih u ovom radu, a mnogi nisu ni

.....

mozemo naci u ve¢ spomenutoj ,,Sonati za klarinet” E. Denisova, gdje su oznaceni posebnim

predznacima (u djelima ostalih skladatelja ne razlikuju se previse):

F =—approx atone higher
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Notni zapis 13 - Predznaci za Cetvrttonove iz "Sonate za klarinet" E. Denisova, pocevsi od povisivanja intonacije za jednu
odnosno tri Cetvrtine, te snizavanje intonacije za iste iznose

Druge tehnike iziskuju od sviraca da rastavlja instrument, ili ga uopce ne koristi za dobivanje
tona. Primjerice, mozemo svirati samo na usniku, a frekvenciju varirati rukom na drugom

kraju. Isto vrijedi ako dodamo bacvicu, no dobiveni tonovi su niZzi.

Usnik moZemo, ako je zbog njegovog modela ili modela klarineta to moguce, staviti na
donji dio tijela klarineta. Time smo skratili cijev i kao rezultat nastaju zanimljivi tonovi s

pomalo nazalnom bojom zvuka.

Gornji dio tijela klarineta moZe se koristiti 1 kao zaseban instrument sli¢an flauti. PoloZimo
ga usporedno s podom, odmaknemo od lica pod kutom od otprilike 45 stupnjeva, a u gornji
dio (na koji je moguce dodati i bacvicu) upuhujemo zrak pomocu ambazure nalik
flautistickoj. Bitno je ne koristiti preveliki pritisak zraka, te s jedne strane usta (desno)
zatvoriti prolaz zraku. Pomaze ako nam je postava oblika slova ,,0* te istovremeno opustena,
kao i prilikom zvizdanja. Najlakse se dobiva otvorene tonove, odnosno ton g' (njegov
prstomet). Ukoliko povecamo pritisak zraka, zanimljivo je kako taj ,,instrument® prepuhuje

za oktavu, kao flauta, a ne za duodecimu, $to je slucaj kod sastavljenog klarineta.
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Sastavljenom klarinetu moze se okrenuti usnik naopako, tako da trska gleda prema gore.
Nadalje, postavljanjem zuba na trsku dobivamo visoke frekvencije nalik Skripanju, a

pomicanjem zuba na trsci mozemo izvesti glissando neugodnog karaktera.

Dvije preostale tehnike su udarci klapnama (bez sviranja), i naposljetku stvaranje Suma;
zrak se, za razliku od inace, mora cuti. Pritom skladatelj odreduje mora li se ton cuti
djelomicno ili ne uopce. Njih je suvisno dodatno objaSnjavati jer su jednostavne i rijetke,

pojavljuju se iskljucivo u specificnim modernim skladbama.

Zakljucak

Dolaskom nove glazbe kroz 20. i 21. stoljece potreba za prosirenim tehnikama na
klarinetu je porasla. To je ujedno dobar nacin za shvacanje nacina funkcioniranja naseg
instrumenta. Upravo zbog toga Sto svaka pruza odredenu vrstu izazova, samo njihovo
razumijevanje obogacuje nas u vlastitoj tehnici sviranja. Pokrivaju gotovo sve aspekte
sviranja kao takvog; pridonose kontroli daha (cirkularno disanje), preciznosti artikulacije
(viSestruka artikulacija), fleksibilnosti grla i ambazure, razvijanju osjecaja za vokalizaciju i
intonaciju (multifonije), produkciji 1 kvaliteti tona te pospjesSivanju koncentracije pri

obavljanju vise zadataka istovremeno (sviranje i pjevanje).

Multidimenzionalnost istraZivanja pomaze nam da se pronademo i ostvarimo; bitno je uputiti
se u razne stilove 1 moguénosti kako bismo mogli maksimalno iskoristiti vlastite potencijale.
Osim toga, kao funkcionalni glazbenici u modernom vremenu, trebali bismo biti u stanju
izvesti tehnike koje su sve zastupljenije u danasnjem repertoaru, a kako vrijeme tece, mogle
bi se poceti smatrati standardnima. Na kraju krajeva, danas sviramo neke stvari koje su se u
proslosti ¢inile nezamislive, bolje receno nemoguce. Takoder, imajuci na umu sveop¢i razvoj
tehnologije, a time i instrumenata, ne smijemo iskljuciti opciju daljnjeg napredovanja glazbe 1
zato ¢e nam isti principi koriSteni pri otkrivanju i savladavanju ovih tehnika pomoc¢i da

odrzimo korak s vremenom.
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