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Sazetak

U ovom se diplomskom radu istrazuju metode pamcéenja glazbenog djela u profesionalnih
glazbenika, gitarista i klavirista kvalitativnom analizom. Glavni cilj rada jest istraziti metode
pamcenja glazbenog djela u profesionalnih glazbenika s fokusom na gitariste 1 klaviriste.
Provedeno je kvalitativno istrazivanje u kojem se rabila metoda analize teksta. Radovi koji su
zadovoljili kriterije inkluzivnosti te su analizirani jesu Musgrove Stetson (2017) Music
Memorization for the Classical Guitarist, Rhoodie i du Toit (2020) Exploring the Efficacy of
Deliberate Practice and Memorisation Skills in Learning Debussy’s L’Isle Joyeuse te Zauhar,
Crnjanski i BajSanski (2024) Memorisation of Twentieth-Century Piano Music: A
Longitudinal Case Study. Rezultati su pokazali da su zajednicke teme metoda pamcéenja
glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista analiza djela, segmentiranje,
strukturiranje procesa pripreme djela za (usvajanje i) izvedbu, postavljanje (jasnih) ciljeva te
ostale metode, dok su u profesionalnih gitarista dodatno identificirane teme svjesnost,
koncentriranje, povezivanje s djelom, sviranje, vizualizacija i stvaranje mentalne mape.
Relevantna literatura potvrduje ucinkovitost i kvalitetu svih spomenutih metoda, iz ¢ega je
zakljuceno kako je moguce da u¢inkovitost metoda pamc¢enja glazbenog djela ne ovisi nuzno

o njihovoj zastupljenosti u uobicajenoj praksi profesionalnih glazbenika, gitarista i klavirista.

Kljucne rijeci: klavir, kvalitativno istrazivanje, metode pamcenja glazbenog djela, pamcenje

glazbe, gitara



Summary

This master thesis explores music memorization methods among professional musicians,
specifically guitarists and pianists, through a qualitative analysis. The main objective of the
study is to investigate the memorization techniques used by professional musicians, focusing
on guitarists and pianists. A qualitative study was conducted using text analysis methodology.
The works that met the inclusion criteria and were analyzed include Musgrove Stetson (2017)
Music Memorization for the Classical Guitarist, Rhoodie and du Toit (2020) Exploring the
Efficacy of Deliberate Practice and Memorisation Skills in Learning Debussy’s L’Isle
Joyeuse, and Zauhar, Crnjanski, and Bajsanski (2024) Memorisation of Twentieth-Century
Piano Music: A Longitudinal Case Study. The results revealed common themes in
memorization methods among professional guitarists and pianists, including score analysis,
segmentation, structuring the preparation process for learning and performance, goal setting,
and other related techniques. Additionally, among professional guitarists, the themes of
awareness, concentration, connecting with the piece, playing, visualization, and mental
mapping were identified. Relevant literature confirms the effectiveness and quality of all the
mentioned methods, leading to the conclusion that the efficiency of music memorization
techniques may not necessarily depend on their prevalence in the typical practice of

professional guitarists and pianists.

Key words: guitar, methods of music memorization, music memorization, piano, qualitative

research



SADRZAJ:

LU UVO s 1
2. Osnovni prinCipi PAMCEIJA.........c.cooiiiiiiiiiiii e e e 3
3. Pamcdenje u KonteKstu glazbe..............cccooiiiiiiiiiiii e 5
3.1, VISR PAMCEIIA ...eiiuiieiuieietieeiee et ettt et ettt ettt bt e e bt e e bt e e bt e e be e e beeebeeebeeebeeesueeesbeeenneeesbeeennenanns 5
3.2. Spontano i NAMJEINO PAMNCEIIE ...ceuveereeureeurirrereerreesreeseesseesreesreereereeresressresaeesanesmeesreesreesseensens 6
3.3. Cimbenici koji utje¢u na paméenje glazbenog djela i gubitak paméenja ...........ccoevrvvercrerverecnnne. 7
3.4. Najvaznije metode pamcenja glazbenog djela .........cevveriiniiiieiienieiieee e 7
L \V =1 (oo (o] [0l T T RO PRRURPRRR 10
5. REZUIALI ... 12

5.1. Gotovo ili potpuno identi¢ne teme metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i
KIQVITISEA.......cvviiiiicic e 12

5.2. Dodatno identificirane teme u analizi metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih

0T L - USSP 15
LT B T 1S (U Y - PSS 18
6.1. Opis analiziranin FA0VA..........cceeriieciicie ettt ettt e b e s raesre e raesreesreeseenes 18
6.2, INterpretaCija FEZUIALA .........ccveeviiie et ettt e e e sreesreesreesbeesreereenes 19
6.2.1. Metode paméenja u profesionalnih ItariSta ........oecvveeirciieeiriieeeiriiiee e ereee et e sireessieee e 19
6.2.2. Metode paméenja kod profesionalnih KIavirista ..........ccceeevriieiiniiiiiiniiieeiniiee e 21
6.2.3. Usporedba metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista .............. 22
6.3. Usporedba rezultata s lILEratUrOmM ...........ocueeiuieiieieereesieese ettt e e srae e e e sreene e 24

6.3.1. NajviSe 1 najmanje zastupljene metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista.24

6.3.2. NajviSe i najmanje zastupljene metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih klavirista

To ZAKRIJUCAK .....cooeiiiiiiiiiee ettt et ettt et ettt sae e she e b bt e nbe e b e b enne 26
T ) (2] =\ LU ] - DO P ORI 27



1. Uvod

U ovome radu razraduje se dio Sire teme paméenja glazbe: pamcenje glazbenog djela s
fokusom na kvalitativno istrazivanje metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
glazbenika usredoto¢eno na profesionalne gitariste i klaviriste. Praksa izvodenja napamet
standardna je praksa od kraja 19. stoljeca do danas, a aktualnost istrazivanja metoda pamcenja
glazbenog djela konzistentna je tijekom stoljeca, sve do danas (Mishra, 2010).

Relevantnu literaturu o paméenju glazbe od kraja 19. stolje¢a do 2006. skupila je i obradila
Jennifer Mishra 2010. godine. Pregledni rad A Century of Memorization Pedagogy
sistematizira 185 radova prema uoc¢enim klju¢nim temama te iznosi bit prikupljenih
zakljucaka o pamcenju glazbenog djela. Relevantne podatke o metodama pamcenja glazbenog
djela donose i rezultati studije Mental Practice in Music Memorization: An Ecological-
Empirical Study (Bernardi i sur., 2013).

Motivacija za ovaj rad i istrazivanje metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
glazbenika proiza$la je iz uvida u nedostatak novijih preglednih radova literature koji se bave
metodama pamcenja glazbenih djela u profesionalnih glazbenika. Od objave sveobuhvatnog
pregleda Mishre (2010) nije pronaden znacajan rad koji bi obuhvatio vecinu ili svu literaturu
o suvremenoj praksi pamc¢enja glazbe i aktualnim metodama paméenja glazbenog djela. Stoga
se istrazivanjem u ovom radu nastoji popuniti taj nedostatak i pruziti aktualan uvid u metode
kojima se koriste profesionalni glazbenici u procesu paméenja glazbenog djela s fokusom na
gitariste i klaviriste.

Osim kriterija inkluzivnosti da rad nije stariji od 10 godina, osnovni kriterij za ukljuc¢ivanje
radova u ovo istrazivanje jest da rad sadrzi jasan prikaz metoda paméenja kojima se koriste
profesionalni glazbenici u procesu pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet. To znaci da
su odabrani radovi oni koji opisuju uobicajene koriStene metode pamcéenja glazbenika, a ne
specifi¢ne eksperimentalne tehnike ili metode razvijene u kontroliranim uvjetima. Taj Kriterij
osigurava da istraZivanje obuhvati metode koje profesionalni glazbenici zaista primjenjuju u
praksi tijekom pripreme izvedbi, pruzajuci relevantne i primjenjive podatke o njihovu procesu
pamcenja.

Radovi koji su zadovoljili kriterije inkluzivnosti u istrazivanje jesu Musgrove Stetson (2017)
Music Memorization for the Classical Guitarist, Rhoodie i du Toit (2020) Exploring the

Efficacy of Deliberate Practice and Memorisation Skills in Learning Debussy’s L’Isle Joyeuse



te Zauhar, Crnjanski i Bajsanski (2024) Memorisation of Twentieth-Century Piano Music: A
Longitudinal Case Study.

Pocetno istrazivacko pitanje bilo je usmjereno na metode pamdenja u profesionalnih
glazbenika bez obzira na instrument, no zbog nedostatka istrazivanja o tome kako ostali
instrumentalisti pamte glazbena djela, u ovo su istrazivanje ukljuceni samo radovi koji se
odnose na gitariste i klaviriste. Prema tome, postavljeno je sljedece istrazivacko pitanje: Koje
su glavne metode pamcenja u profesionalnih gitarista i klavirista?

Odgovorima na istrazivacko pitanje i zaklju¢cima ovoga istrazivanja pruzit ¢e se uvid u
metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista, $to je od iznimne
vaznosti za razumijevanje suvremene prakse pamcenja glazbe i metoda pamcenja glazbenog
djela koje se danas rabe u pripremi za izvedbe napamet. Takoder, saznanja o suvremenim
praksama pamcenja glazbenog djela mogu biti od koristi u glazbeno-pedagoske svrhe jer
pruzaju konkretne, prakti¢ne i provjerene metode savladavanja procesa pamcenja glazbenog
djela.

Glavni cilj ovoga rada jest istraziti metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
glazbenika s fokusom na gitariste i klaviriste. Pritom, da bi se postigao glavni cilj, postavljena
su dva podcilja:

1) Usporediti metode paméenja glazbenog djela izmedu profesionalnih gitarista i

klavirista s ciljem identificiranja najvise i najmanje zastupljenih metoda.

2) Analizirati relevantnu literaturu kako bi se usporedila s metodama paméenja

glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista.



2. Osnovni principi pamcenja

Hrvatska enciklopedija Leksikografskog zavoda Miroslav Krleza (2013. — 2024.) definira
pamcenje kao sposobnost zadrzavanja i koristenja informacija. Kada se pamcenje detaljnije
definira, sagledava se prema trima znacajkama. Jedna znac¢ajka odnosi se na sam tijek procesa
pamcenja, druga na nacin pamcenja s obzirom na trajnost pohrane informacija, a treca
znacajka na kvalitativna svojstva informacije koja se obraduje i pamti (Smith, Nolen-
Hoeksema, Frederickson, Loftus, Bem & Maren, 2019).

Zarevskova (2007) objasnjava kako tijek procesa pamcenja ima tri faze: kodiranje,
pohranjivanje i pronalazenje. Kodiranje je prva faza pamcenja koja se odvija tijekom ucenja.
Tijekom prve faze paméenja upamcuje se sadrzaj kojim se bavi. Pohranjivanje je druga faza
pamcenja i podrazumijeva sam trenutak pohrane informacija u paméenje, odnosno
pospremanje, arhiviranje informacija u pamcenje. Treca faza procesa pamcenja jest
pronalazenje, a podrazumijeva pronalazenje, prisjecanje, odnosno dohvacanje informacija iz
dugoro¢nog paméenja u kratkoro¢no kako bi se informacije moglo upotrijebiti.

Informacije u nasem paméenju mogu biti pohranjene na dulje ili krace vrijeme. Ovisno o
trajnosti pohrane informacija, pamc¢enje se dijeli na senzorno, kratkoro¢no i dugoro¢no.
Senzorno pamcéenje jest ono u koje se sve informacije iz okoline, koje se uocavaju osjetilima,
najprije pohranjuju. Informacije se u senzornom pamcenju zadrzavaju iznimno kratko. One
informacije na koje se obrati pozornost prenose se iz senzornog pamcenja u kratkorocno
pamcenje, dok se ostale informacije gube.

Kratkorocno pamc¢enje ima tri klju¢ne funkcije koje se odnose na obradu i zadrzavanje
informacija u umu na kra¢e vremensko razdoblje. Prva funkcija odnosi se na informacije koje
nisu klju¢ne za trenutne ili buduée zadatke. Takve se informacije brzo gube jer nema potrebe
za njihovim zadrzavanjem.

Druga funkcija odnosi se na one informacije koje su potrebne samo privremeno, odnosno
trenutno, 1 zadrzavaju se u kratkoro¢nom pamcenju putem ponavljanja. U tom slucaju
informacije ostaju nepromijenjene, nekodirane i neinterpretirane te se zadrzavaju to¢no
onakvima kakve jesu, sve dok postoji potreba za njima. Cim ta potreba nestane, i te
informacije takoder se gube (Zarevski, 2007). Kratkoro¢no pam¢enje moze se shvatiti i kao
svjesnost, upravo zato sto se tamo pohranjuju informacije kojih smo (trenutno) svjesni (Smith
i sur., 2019).



Trec¢a funkcija kratkoro¢nog pamcéenja tice se informacija koje su kljuéne za dulje vremensko
razdoblje. Te se informacije mijenjaju, kodiraju i interpretiraju kako bi bile prilagodene za
pohranu u dugoro¢no pamcenje. Taj proces kodiranja specifican je za svakog pojedinca, jer se
sadrzaj prilagodava tako da bude smislen za tu osobu, ¢ine¢i ga laks$im za dugotrajno
pohranjivanje i kasnije dohvacanje. U toj fazi sadrzaj dobiva oblik koji omogucuje njegovo
ucinkovito prepoznavanje 1 koriStenje u buducnosti.

Uz to, kratkoro¢no pamc¢enje ima klju¢nu ulogu u dohvacanju informacija iz dugorocnog
pamcenja, kada je to potrebno za trenutne zadatke. Dohvacene informacije postaju dostupne u
kratkoro€nom pamcenju kako bi se njima moglo manipulirati ili koristiti u trenutnoj situaciji.
Zbog te sposobnosti kratkoroénog pamcenja da privremeno skladisti i obraduje informacije
koje su neophodne za obavljanje radnji, ono se naziva i radnim pamcenje (Zarevski, 2007).
Kratkoro¢no pamcéenje ogranicenog je kapaciteta. Kapacitet kratkoro¢nog pamcenja
visestruko je potvrdena univerzalnost te iznosi 7 +/- 2 Cestice, grumena ili chunka
informacije. Grupiranjem informacija, odnosno povezivanjem u ve¢u smislenu cjelinu,
povecava se kapacitet kratkoro¢nog pamcenja. Informacije pohranjene u kratkoro¢nom
pamcenju lako su dostupne te se rabe za donosenje odluka i obavljanje zadataka u kratkom
vremenskom periodu. Informacije se iz kratkoro¢nog pamcenja na razne nac¢ine pohranjuje u
dugoro¢no pamcenje.

Dugoroc¢no je pamcenje, za razliku od kratkoro¢nog, neograni¢eno mjesto pohrane
informacija. Iz dugoro¢nog se pamcenja informacije pronalaze i pohranjuju u kratkoro¢no
kako bi se mogle upotrijebiti za donosenje odluka i obavljanje zadataka. Zanimljivo je da za
informacije razlicitog kvalitativnog svojstva postoje drugacija spremista dugorocnog
pamcenja. Stoga Ce se za pohranu vjestina rabiti drugacije dugoro¢no pamcenje od onoga za
pohranu ¢injenica. Paméenje se takoder dijeli na implicitno i eksplicitno, s obzirom na to

prisjeca li se osoba svjesno (eksplicitno) ili nesvjesno (implicitno).



3. Pamc¢enje u kontekstu glazbe

Kada ne bismo imali razvijenu sposobnost ni moguénost pamcenja, ne bismo mogli odrasti,
ne bismo se mogli razvijati, bili bismo ,,kao novorodence — na razini refleksa‘“ (Zarevski,
2007: 27). Prema Zarevskom, kada ne bi imao sposobnost pamcenja, ¢ovjek ne bi imao ni
vlastiti identitet. Prema tome, sposobnost paméenja odreduje ¢ovjeka. Pamcenje
podrazumijeva usvajanje, zadrzavanje i koristenje informacija. To se odnosi i na informacije o
vlastitom identitetu te je ,,preduvjet razvoja i o€uvanja vlastite li€nosti. Paméenje 'Cuva'
proslost i 'upravlja’ buduénoséu’ (Zarevski, 2007: 27).

Isti zaklju¢ci mogu se prenijeti i u kontekst glazbe. Paméenje ¢e biti klju¢no za identificiranje
covjeka kao glazbenika. Ako se govori o glazbeniku teoreticaru, to se ogleda u poznavanju
glazbene teorije, povijesti glazbe, glazbene literature i slicno. No ako je rije¢ o glazbeniku
izvodacu, 0sim poznavanja teorije glazbe, vaznost moguénosti pamcenja za stvaranje vlastitog

identiteta jest i sposobnost paméenja vjestine sviranja.

3.1. Vrste paméenja

Izvodenje glazbenog djela napamet slozena je radnja koja zahtijeva interakciju vise metoda
pamcenja (Aiello i Williamon, 2002). Prema Aiellu i Williamonu (2002), pam¢enje glazbe
oslanja se na tri osnovne vrste paméenja: auditivno, vizualno i kinesteticko pamcenje. Ti
oblici pamcenja temelje se na ranijim radovima Matthaya (1913, 1926), Hughesa (1915) te
Giesekinga i Leimera (1932/1972).

Auditivno pamcéenje omogucuje glazbenicima da mentalno ,,Cuju‘ glazbu, anticipirajuci
zvucne dogadaje i evaluirajuci napredak izvedbe (Matthay, 1926). Vizualno pam¢enje
ukljucuje mentalne slike notnog zapisa, kao 1 vizualne aspekte izvodenja, poput polozaja ruku
ili akorda na instrumentu (Gieseking & Leimer, 1932/1972). Klaviristi, primjerice, mogu
pamtiti poloZaje prstiju na tipkama i vizualne obrasce koje stvaraju akordi. Kinesteticko
pamcdenje, koje se ¢esto naziva motorickim paméenjem, omogucuje izvoda¢ima automatsko
izvodenje sloZzenih motorickih sekvenci, §to se posebno odnosi na tehnicki zahtjevne dijelove
u brzim tempima (Aiello & Williamon, 2002; Gieseking & Leimer, 1932/1972). Kinesteti¢ko
pamcenje ovisi o fizickom izvodenju 1 osjecaju pokreta tijekom sviranja glazbenog djela
(Ginsborg, 2022).

Ginsborg (2022) takoder naglasava da se glazbenici prilikom paméenja oslanjaju na razlicite

vrste pamcenja. Stoga je kombinacija auditivnih, vizualnih i kinestetickih metoda paméenja



nuzna za dugotrajno 1 stabilno pam¢enje glazbenog djela. Samim time, glazbenici mogu
kvalitetnije izvesti glazbeno djelo, prenijeti umjetni¢ku ideju te iznijeti vlastitu virtuoznost
pred publikom, $to uvelike obogacuje izvedbu.

Osim toga, analiticko pam¢enje, koje podrazumijeva razumijevanje glazbene strukture,
harmonije 1 forme, takoder ima klju¢nu ulogu u procesu pamcenja (Gieseking & Leimer,
1932/1972). Metode auditivnog, vizualnog i kinesteti¢kog pamc¢enja neizostavni Su dio
procesa pamcenja, no istinsko razumijevanje tehnickih i formalnih aspekata djela analitickim
pristupom kljucno je za dugoroc¢no uspjesno pamcenje glazbenog djela (Chaffin i sur., 2010).
Analiticko pam¢enje zahtijeva razumijevanje formalne strukture djela, kao i teorijsko
poimanje te razumijevanje glazbenih elemenata i sastavnica. Ginsborg (2022) se oslanja na
radove Chaffina i Imreh (2005), koji su pokazali da glazbenici bolje pamte glazbeno djelo
kada imaju jasno razumijevanje njihove forme, harmonije i fraziranja. Analiticki pristup
omogucuje izvodacima lakSe dohvacanje pohranjenih informacija iz dugoro¢nog paméenja
tijekom izvedbe (Ginsborg, 2022).

Prethodna istrazivanja iz podrucja kognitivne psihologije potvrduju da $to je viSe nacina na
koje se glazbene informacije kodiraju, to je vjerojatnije da ¢e se te informacije uspje$no
zapamtiti (Marcus, 1979; Noyle, 1987). Kognitivni procesi poput mentalne vjezbe i
vizualizacije glazbenog djela bez fizickog sviranja dodatno pridonose uévrs¢ivanju pamcenja
(Aiello & Williamon, 2002). Glazbenici Cesto rabe te tehnike kako bi se oslanjali na vise
razli¢itih vrsta paméenja za usvajanje glazbenog djela napamet. Takav pristup konsolidaciji
upamcenog sadrzaja glazbenog djela omogucuje im pamcenje slozenih glazbenih djela.
Ginsborg (2022) objasnjava kako se pamcenje u glazbenom kontekstu treba promatrati kao
kombinacija kratkoro¢nog 1 dugorocnog pamcenja. Dok kratkoro¢no pamcéenje igra ulogu u
pocetnoj obradi informacija, dugoro¢no pamcenje ima neograni¢eni kapacitet za pohranu

informacija koje mogu trajati cijeli zivot (Baddeley, 2000).

3.2. Spontano i namjerno pamcenje

Ginsborg (2022) isti¢e i razliku izmedu spontanog i namjernog pamcéenja. Spontano pamcéenje
javlja se tijekom visestrukog mehanickog, motorickog ponavljanja fraza glazbenog djela, dok
namjerno pamcenje ukljucuje svjesnu kontrolu nad materijalom i upotrebu dugorocnog
radnog pamcenja (LT-WM) (Ericsson & Kintsch, 1995). Namjerno pam¢enje omogucuje

izvodacima da imaju osjecaj kontrole tijekom izvedbe od bilo kojeg dijela i takta unutar



glazbenog djela. Osjecaj sigurnosti i kontrole nad usvojenim glazbenim materijalom uvelike

smanjuje rizik od pogreske tijekom nastupa.

3.3. Cimbenici koji utje¢u na paméenje glazbenog djela i gubitak paméenja

Cimbenici koji pozitivno utjeu na kvalitetu i efektivnost paméenja glazbenog djela jesu
motivacija, sposobnost ¢itanja s lista, odnosno (prim)a vista, raspon paznje, urodene vjestine i
talenti poput apsolutnog sluha, mijenjanje konteksta i uvjeta vjezbanja, strukturiranje procesa
pamcdenja, svjesnost i usredotocenost tijekom ucenja i paméenja glazbenog djela te koriStenje
oznaka za prisjecanje (Mishra, 2010).

Tri najéesc¢a razloga gubitaka paméenja tijekom izvedbe glazbenog djela napamet jesu:
preveliko oslanjanje na kinesteticko pamcenje, distrakcije 1 anksioznost odnosno stres
(Mishra, 2010). Poteskoce s kinestetickim pamc¢enjem kod glazbenika ¢esto nastaju kada
svjesno pokuSavaju kontrolirati automatske pokrete, Sto prekida njihove automatizirane
procese jer su kognitivni procesi sporiji od automatiziranih pokreta (Llinas, 2001). Distrakcije
1 stres znacajno pridonose gubitku pamcenja glazbenog djela kada se koncertno okruzenje
razlikuje od onoga u kojem su glazbenici vjezbali (Mishra, 2002). Promjene u okruzenju i
fizioloske reakcije na stres, poput drhtavice, mogu destabilizirati memorijske procese (Mishra

& Backlin, 2007).

3.4. Najvaznije metode pamcenja glazbenog djela
Mishra (2010) identificirala je pet glavnih tema koje su se javljale u sakupljenoj literaturi o

pamcenju glazbenih djela. Prema njezinim zaklju¢cima, to su: Karakteristike dobrog i loSeg
pamtitelja, metode pamcenja: vizualne, slusne, kinesteticke, analiticke, strukturiranje procesa
pamcenja, oznake za paméenje (memory cues) i priprema za izvedbu, razlozi zaboravljanja
tijekom izvedbe. Unutar tih tema Mishra (2010) donosi podatke o metodama pamcéenja, kao i
0 ostalim elementima koji doprinose paméenju glazbenog djela.

Identificirane metode pamc¢enja u Mishra (2010) jesu vizualne, slusne, kinesteticke i
analitiCke. Nadalje, 63 % literature koju je Mishra sakupila referira se na barem jednu od tih
metoda pamcenja te je unutar jedne jedinice literature rijetko diskutirana samo jedna metoda
pamcéenja. Mishra (2010) navodi da veéina autora zastupa stav da je kombinacija tih metoda
kljucna za postizanje stabilnog 1 pouzdanog pamcenja.

Vizualno pamcenje koristi se tijekom izvodenja, ¢ak i1 kada izvodac prati notni zapis. Stoga se

preporucuje metoda pamcenja vizualiziranja ruku ili fizi¢kih obrazaca prstiju na instrumentu



(Shinn, 1898, prema Mishra, 2010). Dakle, vizualna metoda ukljucuje mentalnu vizualizaciju
notnog zapisa ili specificnih obrazaca pokreta na instrumentu, poput ruku na klaviru ili prstiju
na gitari. Ta metoda ¢esto se nadopunjuje pisanjem notnog zapisa kao provjerom zapamcenog
materijala kako bi se ojacalo vizualno pam¢enje bez oslanjanja na zvucni povrat, a korisna je
vizualizacija fizi¢kih pokreta ruku bez sviranja (Viviano, 1986).

Slusne (auditivne) metode usmjerene su na razvijanje unutarnjeg sluSnog procesa (audiacija).
Slusanje snimaka, kao auditivna metoda paméenja glazbenog djela, dobilo je na vaznosti
nakon 1980-ih godina, a zna¢ajan broj ¢lanaka preporucuje kombinaciju u¢enja po sluhu s
metodama poput transponiranja i improvizacije, kako bi se dodatno ojacalo sluSno, odnosno
auditivno pamcenje (Mishra, 2010).

Kinesteticke metode pamcenja glazbenog djela temelje se na miSi¢nom pamcéenju. Metode
ukljucuju aktivnosti fizickog pokreta sviranja, ali bez dodira s instrumentom kako bi se
izbjeglo oslanjanje na zvuk (Viviano, 1986). Ta metoda uklanja oslonac na vizualne i slusne
povratne informacije, usmjeravajuéi pozornost na osjecaj u misi¢ima. lako se mnogi
glazbenici koriste tom metodom, Mishra (2010) zakljucuje da pretjerano oslanjanje na
kinesteticku memoriju moze dovesti do nestabilnosti, jer prekomjerna automatizacija pokreta
moze rezultirati nesigurnoscu tijekom izvedbe, osobito kada izvodac postane svjestan tih
automatskih pokreta.

Analiti¢ke metode ukljucuju svjesnu analizu glazbenih obrazaca, harmonijskih struktura i
formalnih elemenata djela. Ta je metoda klju¢na jer omogucuje glazbenicima da shvate logiku
glazbenog materijala, §to povecava sigurnost u paméenju. Mishra (2010) spominje primjere
formalne i neformalne analize, kao i metode poput usporenog tempa, odvojeno vjezbanje ruku
te analizu elemenata glazbe daleko od instrumenta. Te prakse pomazu u razvoju dubljeg
razumijevanja glazbenog materijala, omogucujuci glazbeniku da prepozna uzorke i logi¢ne
strukture koje olakSavaju pamcenje. Paméenje temeljeno na prepoznavanju struktura umjesto
na ponavljanju omogucuje stabilniju izvedbu. Metodu umne mape glazbenog djela, odnosno
mapiranja glazbenih obrazaca, glazbenici rabe kao alat za pouzdanije paméenje (Shockley
1986, prema Mishra 2010).

Kombinacija vizualnih, auditivnih, kinestetickih 1 analitickih metoda pamcenja glazbenog
djela Cesto se naglasavau literaturi te mnogi autori preporucuju simultano koristenje vise
metoda kako bi se ojacalo pamcenje i smanjila moguénost propusta tijekom izvedbe (Mishra,
2010). Iako je stolje¢ima naglasak na tim metodama bio konzistentan, pedagoski pristupi
pamcenju glazbe ostali SU pomalo stati¢ni, dok su se razumijevanja ljudskog pamcenja u

psihologiji znacajno razvijala (Mishra, 2010). Unato¢ dugogodisnjoj, konzistentnoj upotrebi



tih metoda, glazbenici i dalje osjecaju izazov u procesu paméenja glazbenog djela, $to ukazuje
na potrebu za daljnjim istrazivanjem i razvojem novih strategija pristupa procesu usvajanja

glazbenog djela za izvedbu napamet (Mishra, 2010).

Mentalne metode pamcenja glazbenog djela, poput zamisljanja tonova, odnosno sposobnost
mentalnog zamisljanja zvuka glazbenog djela (audijacija), vizualizacije pokreta 1 analize
strukture omogucuju uspjesno pamcenje glazbenog djela, ali s nizom precizno$¢u u usporedbi
s fizickim metodama pamcenja glazbenog djela koje ukljucuju standardno vjezbanje na
instrumentu (Bernardi i sur., 2013). Medutim, kada se mentalne metode pam¢enja
kombiniraju s fizickima, rezultati su gotovo jednaki onima postignutima isklju¢ivo fizi¢kim
metodama pamcenja glazbenog djela. Te spoznaje upucuju na to da mentalne metode
pamcdenja glazbenog djela mogu biti korisna nadopuna fiziCkom vjezbanju, posebno u smislu
optimizacije vremena vjezbanja te smanjenja fizickog napora koji moze dovesti do ozljeda

(Bernardi i sur., 2013).



4. Metodologija

Ovo je kvalitativno istraZivanje koje se koristi metodom analize teksta. Ta je metoda
prikladna jer omogucuje sistematsku analizu podataka iz odabranih radova, grupiranje prema
instrumentima i uocenim temama te usporedbu najvise i najmanje zastupljenih metoda
pamcdenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista s relevantnom literaturom.
Svrha ovoga istrazivanja jest kvalitativno istraziti i analizirati suvremene metode paméenja
glazbenih djela kojima se sluze profesionalni gitaristi i klaviristi.

Za potrebe istrazivanja pretrazene su online baze podataka, kao i fondovi Nacionalne i
sveucili$ne knjiznice u Zagrebu, Knjiznice grada Zagreba te Knjiznice Muzicke akademije
Sveucilista u Zagrebu. Prikupljeni su radovi koji su izravno i/ili neizravno povezani s
pitanjima pamcenja i metoda pamcenja glazbenih djela razlicitih stilova i1 Zanrova. Kriteriji za

ukljucivanje radova u analizu bili su:

e Rad nije stariji od 10 godina.

e Rad je na hrvatskom ili engleskom jeziku.

e Rad se bavi tematikom pamcenja glazbenog djela u profesionalnih glazbenika,
gitarista 1 klavirista.

e Rad ukljucuje jasan prikaz uobicajenih metoda paméenja glazbenog djela u
profesionalnih glazbenika, gitarista i klavirista.

e Predmet pamcenja jest cjelovito glazbeno djelo.

Tri rada koja su zadovoljila sve kriterije ukljuc¢uju doktorski esej temeljen na kvalitativnoj
analizi polustrukturiranih intervjua: Musgrove Stetson (2017) Music Memorization for the
Classical Guitarist; studiju slu¢aja vodenu praksom: Rhoodie i du Toit (2020) Exploring the
Efficacy of Deliberate Practice and Memorisation Skills in Learning Debussy’s L’Isle
Joyeuse: A Practice-Led Study; te longitudinalnu studiju slu¢aja: Zauhar, Crnjanski i
Bajsanski (2024) Memorisation of Twentieth-Century Piano Music: A Longitudinal Case
Study.

Metodom analize teksta prikupljeni su opisi metoda paméenja glazbenih djela iz svakog rada.
Podaci su najprije grupirani prema instrumentima, a zatim prema uo¢enim temama: analiza
djela, svjesnost, koncentriranje, segmentiranje, strukturiranje procesa pripreme glazbenog

djela za (usvajanje i) izvedbu napamet, postavljanje (jasnih) ciljeva, povezivanje s djelom,
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sviranje, vjeZbanje prisjecanja, vizualizacija i stvaranje mentalne mape te ostale metode;
zatim su analizirani kako bi se identificirale najvise 1 najmanje zastupljene metode te su

opisno prikazani.
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5. Rezultati

Rezultati analize pokazali su da su teme po kojima su grupirane metode pamcenja glazbenog
djela u profesionalnih klavirista gotovo ili potpuno identi¢ne temama po kojima su grupirane
metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista. To su sljedece teme: analiza
djela, segmentiranje, strukturiranje procesa pripreme djela za (usvajanje i) izvedbu,
postavljanje (jasnih) ciljeva te u objema instrumentalnim skupinama postoje metode koje se
koriste, ali nisu toliko istaknute kao znacajne, pa su grupirane pod temom ,,ostale metode*.
Pri grupiranju metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista dodatno su uocene
sljedece teme: svjesnost, koncentriranje, povezivanje s djelom, sviranje, vizualizacija i
stvaranje mentalne mape.

Prvo ¢e bit predstavljene metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i

klavirista koje su grupirane u gotovo ili potpuno identi¢ne teme.

5.1. Gotovo ili potpuno identi¢ne teme metoda pamcéenja glazbenog djela u profesionalnih
gitarista 1 klavirista

Analiza djela

Jedna od tema po kojoj se mogu grupirati metode pamcéenja glazbenog djela u profesionalnih
gitarista jest analiza djela. Profesionalni gitaristi u vi$e navrata spominjali su neku vrstu
analize djela. Spominju analizu strukture djela, ideje djela, analizu fraza te analizu prstometa i
ostalih elemenata motorickog aspekta sviranja glazbenog djela. Pod pojmom analize djela
obuhvatili su sve procese analize glazbenih elemenata poput tempa, dinamike, agogike i
ostalih biljeski autora u partituri. Spominje se i formulacija odredivanje ideje, fraze i
prstometa, §to je dio i analize, termin analiza svih tih elemenata, $to podrazumijeva i njihovo
odredenje. Neki gitaristi spominju da proucavanje velikih strukturalnih dijelova glazbenog
djela koriste kao alat za auditivno i kognitivno razumijevanje djela.

Jedna od klju¢nih tema pod koju se mogu grupirati metode kojima se klaviristi koriste za
pamcenje glazbenog djela jest analiza djela. Klaviristi primjenjuju razli¢ite metode koje
olakSavaju proces memoriranja poput procjene strukture i umjetnicke ideje unaprijed, S$to
ukljucuje utvrdivanje formalne strukture i definiranje interpretativnih smjernica. Metoda
kojom se takoder koriste u svom radu jest procjena tehnic¢kih zahtjevnosti te itanje partiture
prije pocetka vjezbanja. Klaviristi isti¢u kako se koriste navedenom metodom s ciljem

razumijevanja svih aspekata sadrzaja glazbenog djela.
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Segmentiranje

Segmentiranje se spominje kao metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista u
dva vida. Prvi vid jest segmentiranje samog djela, a drugi vid jest segmentiranje procesa
vjezbanja i pamcenja. Segmentiranje glazbenog djela odnosi se na podjelu skladbe po
smislenim cjelinama. Ta podjela moze, ali i ne mora nuzno kolabirati s formalnom strukturom
djela, odnosno oblikom djela. Segmentiranje procesa vjezbanja i pamc¢enja odnosi se na
segmentirano vjezbanje, §to podrazumijeva rad u manjim vremenskim periodima.
Segmentirano vjezbanje takoder podrazumijeva i odvojene sesija vjezbanja za pojedine
segmente glazbenog djela, kao i vjeZbanje povezivanja segmenata u vece cjeline. Postepeno
povezujuci sve segmente glazbenog djela, profesionalni gitaristi postizu sveobuhvatnost
glazbenog djela.

Profesionalni klaviristi na pocetku procesa pripreme glazbenog djela za usvajanje i izvedbu
napamet analizirali su formalnu strukturu djela, ali su i odredili vlastitu segmentaciju. Vlastita
segmentacija glazbenog djela nije se uvijek nuzno podudarala s formalnom strukturom.
Tijekom procesa pamcenja glazbenog djela oslanjali su se 1 na formalnu strukturu i vlastitu
segmentaciju kao okvire za smisleno grupiranje sadrzaja, segmentirano vjezbanje, pamcenje
po dijelovima te povezivanje manjih cjelina u sve vece cjeline. Osim sto je samo glazbeno
djelo podijeljeno na cjeline, sam proces pripreme glazbenog djela za usvajanje i izvedbu

napamet takoder je bio podijeljen u faze.

Strukturiranje procesa pripreme djela za izvedbu napamet

Strukturiranje procesa pripreme djela za izvedbu napamet bio je jedan od uvidenih obrazaca
kod viSe profesionalnih gitarista. Smatraju da sustavan pristup cjelokupnom periodu rada igra
kljucnu ulogu kako za ostvarivanje sveobuhvatnih ciljeva pripreme za izvedbu tako i za
proces paméenja glazbenog djela. Kao preduvjet pamcenju glazbenog djela istaknuli su
organiziranost i temeljitost te strukturiranje procesa. Nacini strukturiranja procesa koje
spominju jesu podjela rada u faze, fokus na zavr$ne dijelove glazbenog djela u ranim fazama
ucenja, izmjenic¢ni rad na nepovezanoj problematici te organizirano vjezbanje tijekom duljeg
vremenskog perioda. S druge strane, jedan je gitarist istaknuo kako ne rabi specifi¢no i
sustavno strukturiran proces pripreme djela.

Sustavno strukturiranje procesa vjezbanja uoceno je kao karakteristika pripreme glazbenog
djela za usvajanje i izvedbu napamet u profesionalnih klavirista. Proces pamc¢enja glazbenog

djela kod jednoga je profesionalnog klavirista zapoc¢eo ve¢ u najranijoj fazi procesa, a kod
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drugoga u zavr$noj fazi. Kako bi zapamtili glazbeno djelo, profesionalni klaviristi vise su

vremena posvetili radu te imali duge sesije vjezbanja.

Postavljanje ciljeva

Kako bi efikasnije i efektivnije pamtili glazbeno djelo, profesionalni gitaristi spominju da im
je klju¢no postaviti jasne ciljeve. Ciljevi koje postavljaju kratkoro¢ni su, srednjoroc¢ni i
dugorocni. S jedne strane isticu jasnocu u poimanju sadrzaja glazbenog djela te jasnoce u tonu
kao znacajan cilj, a s druge strane istiCu ostvarenja ugodnosti tijekom sviranja, konzistentnosti
te preciznosti. Profesionalni gitaristi naglasavaju postizanje osjecaja sigurnosti, mira te pristup
bez zabrinutosti o grijeSenju kao bitne 1 znacajne ciljeve u procesu pamcenja glazbenog djela.
Profesionalni klaviristi tijekom procesa pripreme glazbenog djela za usvajanje i izvedbu
napamet postavljali su jasne ciljeve. Ciljevi koje su postavljali jesu kratkoro¢ni, srednjoro¢ni i
dugorocni. Za cilj koji ih je vodio do usvajanja glazbenog djela napamet imali su jacanje
samopouzdanja u prisjecanje, tecnost i lakoc¢u izvodenja te to¢nost u reprodukciji sadrzaja

glazbenog djela.

Vjezbanje prisjecanja

Neke metode kojima se koriste profesionalni gitaristi povezane su s temom vjezbanje
dosjecanja. Metode kojima se koriste kako bi izvjeZzbali pronalazenje zapamcenog sadrzaja
glazbenog djela jesu samoprocjena pamcenja, sviranje u bu¢nim i/ili ometaju¢im
okruzenjima, testiranje paméenja izvodenjem pred drugim ljudima te ve¢ spomenuto vrlo
sporo sviranje za svjesno dohvacanje zapamcéenog sadrzaja. Drugacija formulacija istoga tog
postupka spominje se kao aktivno prisjec¢anje bez oslanjanja na automatizam. Svaka od tih
metoda primjenjuje se s ciljem vjezbanja 1 procjene sposobnosti dohvac¢anja zapamcenog
sadrzaja tijekom izvedbe. Metode podrazumijevaju provjeru izvodenja glazbenog djela bez
notnog zapisa, pri cemu profesionalni gitaristi testiraju svoje pamcenje, identificirajuci
dijelove koji zahtijevaju dodatno vjezbanje i/ili usvajanje. Navedene metode provode se
izvodenjem cijeloga djela, kao i njegovih dijelova s istim ciljem procjene sigurnosti i
pouzdanosti pamcenja.

Metodama vjezbanja prisje¢anja profesionalni su se klaviristi najvise koristili u zavr§nim
fazama pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet. Koristili su se raznim orijentirima,
klju¢nim mjestima i izvedbenim znakovima kako bi se prisjetili zapam¢enog glazbenog
sadrZaja te ga odsvirali. Znakovi za prisjecanje kojima su se koristili jesu poceci strukturalnih

dijelova glazbenog djela, tehnicki zahtjevniji taktovi, dijelovi glazbenog djela koji donose
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odredenu promjenu naspram prijasnjeg dijela i slino. Stvaranje sheme prisjecanja metoda je
koju su profesionalni klaviristi upotrebljavali. Za jacanje prisjecanja, klaviristi su ¢esto
testirali vlastite moguénosti izvodenja glazbenog djela u cijelosti ili segmentirano uz
samoevaluaciju efektivnosti. Povratne informacije o efektivnosti igrale su klju¢nu ulogu za
daljnji rad na zapamcdivanju glazbenog djela te konsolidaciji toga sadrzaja, kao 1 moguénosti
efektivnog prisjec¢anja, odnosno izvedbe napamet. Kao metoda vjezbanja prisjecanja opisano

je 1 sporo vjezbanje za svjesno dohvacanje.

Ostale metode

Profesionalni gitaristi navode da za kvalitetnije usvajanje glazbenog djela u paméenje
odvojeno vjezbaju tehniku i1 elemente koji doprinose muzikalnom izrazu glazbenog djela, ali 1
uskladivanje kognitivnog i kinestetiCkog aspekta. Jedan gitarist navodi solfeggiranje melodije
te solfeggiranje tijekom sviranja kao korisnu metodu pamcenja, dok nekoliko njih isti¢e
metodu postupnog odvajanja od notnog zapisa. Ono §to su profesionalni gitaristi jo$ istaknuli
kao klju¢no za proces paméenja glazbenog djela jesu detaljnost, rigoroznost i temeljitost u
obradi i pripremi glazbenog djela za usvajanje napamet te inzistiranje, discipliniranost,
upornost i predanost.

Metode kojima su se profesionalni klaviristi koristili za postizanje usvojenosti sadrzaja
glazbenog djela napamet, a koje su se pokazale klju¢nima, no nisu u ve¢oj mjeri spominjane
da ih se moze zasebno grupirati pod krovnu temu jesu ponavljanje sviranjem, usmjeravanje
pozornosti na teske dijelove, vise ponavljanja tehnicki zahtjevnijih mjesta, namjerno

pamcenje, postupno smanjenje ovisnosti o notnom zapisu te izgradnja mentalne slike djela.

5.2. Dodatno identificirane teme u analizi metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
gitarista

Svjesnost

Profesionalni gitarist u svojim opisivanjima postupka pripreme glazbenog djela za izvedbu
napamet ¢esto su spominjali kako im svjesnost pomaze u tome. Profesionalni gitaristi tvrde da
im opcenita svjesnost radnji olaks$ava i ubrzava proces pamcenja glazbenog djela. Svjesno
upravljanje fokusom, obra¢anje pozornosti i usmjeravanje pozornosti izrazi su kojima su
formulirali svjesnost kao znacajan ¢imbenik u procesu pamcenja glazbenog djela. Svjesnost
su takoder spominjali i u kontekstu usvajanja pokreta. Svjesnost samih pokreta, pa tako i
pokreta prstiju, istaknuta je metoda paméenja glazbenog djela. Uz svjesnost pokreta povezali

su i sporo 1 sistematizirano usvajanje pokreta kao kljuéne metode. Svjesno dohvacanje takoder
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je istaknuto kao znacajno. Opisano je da je za aktiviranje svjesnog dohvacanja najbolje svirati

vrlo polako.

Koncentriranje

Usko povezano sa svjesnosti, odnosno opisanim svjesnim upravljanjem fokusom, obra¢anjem
pozornosti i usmjeravanjem pozornosti jest i istaknuta vaznost koncentracije u procesu
pamcenja glazbenog djela. Profesionalni gitaristi u nekoliko su navrata tijekom opisa svoga
procesa pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet spomenuli vaznost koncentracije
tijekom vjezbanja. Korisnim su istaknuli i pojacavanje pozornosti na segment koji trenutno

izvjezbavaju, u¢e odnosno zapamcuju.

Povezivanje s djelom

Interpretiranje, razumijevanje i stvaranje osjecaja jedinstva s djelom profesionalni gitaristi
istaknuli su kao znaéajno u procesu paméenja glazbenog djela. Sve su to nadini povezivanja
izvodaca s glazbenim djelom koje izvodi. Osjecaj povezanosti s djelom, isprepletanje vlastitih
ideja tumacenja s onim §to je zapisano u partituri te osjecaj razumijevanja sadrzaja
okarakterizirani su kao ¢imbenici koji doprinose kvalitetnijem, sigurnijem i dubljem

pamcenju glazbenog djela.

Sviranje

Profesionalni gitaristi vrlo se ¢esto koriste Samim ¢inom sviranja glazbenog djela i
ponavljanjem ¢ina kao metodom pamcenja. Nekima je sviranje glazbenog djela i ponavljanje
sviranja pocetak 1 kraj procesa pamcenja glazbenog djela jer smatraju da je pamcenje
automatski proces do kojega se dolazi pukom repeticijom. Drugi gitaristi donose raznoli¢nije
razrade tih metoda paméenja glazbenog djela, poput pripreme svakog pokreta te izoliranog
vjezbanja ruku. Neki tretiraju sviranje kao tehnicko izvjezbavanje te je to samo dio njihova
procesa paméenja glazbenog djela. Drugi se pak koriste sviranjem kao metodom ponavljanja
sadrzaja glazbenog djela bez fokusa na pamcenje 1 izvjeZbavanje pokreta, ve¢ s fokusom na
pamcenje 1 izvjezbavanje auditivnog aspekta djela, ideje djela, na¢ina izvodenja i slicno. Kako
bi uspjesnije usvojili glazbeno djelo napamet te dodatno osnazili pamc¢enje i izvodacke
sposobnosti, neki gitaristi vjeZbaju u razli¢itim kruzenjima. Ta metoda ukljucuje promjenu
fizickog prostora u kojem se vjezba, promjenu akustike, kao 1 razliCite psiholoske uvjete u

kojima se odvija sviranje, a sve s ciljem da se razvije doza fleksibilnosti i prilagodljivosti
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upamcenog sadrZaja te da usvojenost i moguénost reproduciranja §to manje ovise o vanjskim

¢imbenicima.

Vizualizacija i stvaranje mentalne mape

Vise je profesionalnih gitarista istaknulo vizualizaciju kao dio vlastite formulacije procesa
pamcenja glazbenog djela. Spominju vizualizaciju partiture te Cin vizualizacije samih sebe
kako izvode upamcéeno glazbeno djelo. Stvaranje mentalne mape djela takoder je metoda koju
isti¢u kao korisnu metodu pamcenja glazbenog djela. Metode vizualizacije 1 stvaranja
mentalne mape glazbenog djela profesionalni gitaristi opisuju kao znacajne za uc¢vrs¢ivanje

zapamc¢enog sadrzaja razlicitih aspekata glazbenog djela.
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6. Diskusija

Kako bi se razumio kontekst prikupljenih podataka i interpretacija rezultata, prvo ¢e se

prikazati kratak opis analiziranih radova.

6.1. Opis analiziranih radova

Musgrove Stetson (2017) — Music Memorization for the Classical Guitarist

Ova kvalitativna studija dio je doktorskog rada ¢iji je cilj pronaci u¢inkovit sustav pamcenje
glazbe analiziranjem prikupljanih podataka za identificiranje zajednickih praksi i
kategoriziranjem metoda pamc¢enja kojima se koriste profesionalni i iskusni gitaristi te
usporedbom s metodama paméenja kojima se koriste drugi instrumentalisti. Podaci su
prikupljeni djelomi¢no strukturiranim intervjuima sa sedam profesionalnih klasi¢nih gitarista:
Denisom Azabagi¢em, Irinom Kulikovom, Lukaszom Kuropaczewskijem, Pablom Sainzom
Villegasom, Meng Su, Goharom Vardanyanom i Jasonom Vieauxom. Sudionici su podijelili
svoje opcenite pristupe pamcéenju i pripremi glazbenog djela za izvedbu napamet. Koristena je
tematska analiza za identifikaciju kljuénih metoda paméenja. Odgovori sudionika prvo su
kategorizirani, a zatim usporedeni za identificiranje obrazaca. Obradeni prikupljeni podaci
usporedeni su i s podacima iz literature o metodama pamcéenja kojima se koriste drugi

instrumentalisti. Rezultati su zatim prikazani po temama. U radu su prilozene cjelovite

transkripcije intervjua.

Rhoodie i du Toit (2020) — Exploring the Efficacy of Deliberate Practice and Memorisation
Skills in Learning Debussy’s L Isle Joyeuse: A Practice-Led Study

Ova studija slu¢aja usmjerena je na proces ucenja i paméenja Debussyjeva djela L 'Isle
Joyeuse u profesionalnog klavirista Simona-Petrusa du Toita, koji je ujedno i drugi autor rada.
Cilj rada jest istraziti efikasnost namjerne vjezbe i vjeStine paméenja u procesu pripreme
skladbe L Isle Joyeuse Claudea Debussyja za izvedbu napamet. Podaci su prikupljeni tijekom
razdoblja od Cetrnaest tjedana pripreme, a uklju¢uju audiosnimke vjezbanja i dnevnik
vjezbanja koji je klavirist vodio nakon svake sesije vjezbanja. ZabiljeZeni su i ciljevi svake
sesije, refleksija i ostale relevantne informacije. Sakupljeni su podaci transkribirani, sto
ukljucuje podatke o specifi¢nim taktovima koje se vjezbalo, broj ponavljanja, brzinu
vjezbanja, metode vjezbanja i/ili pamcenja te ostale relevantne informacije. Podaci o sesijama

vjezbanja analizirani SuU i sagledani kao holisticki proces kako bi se utvrdio razvoj procesa
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ucenja kroz proces pripreme djela za izvedbu napamet. U radu je opisan cijeli proces pripreme
glazbenog djela za izvedbu napamet, od preliminarnih radnji do trenutka kada je klavirist bio
u mogucnosti odsvirati djelo sa sigurnos¢u napamet i dovoljnim pouzdanjem za izvedbu pred
publikom. Rezultati su diskutirani po temama uo¢enima u obradenoj literaturi teorijskog

okvira.

Zauhar, Crnjanski i Baj$anski (2024) — Memorisation of Twentieth-Century Piano Music: A
Longitudinal Case Study

Cilj ove longitudinalne studije jest istraziti proces u¢enja i paméenja Cetvrte studije za klavir
Borisa Papandopula u profesionalne klaviristice Dunje Crnjanski, koja je takoder druga
autorica ovoga rada. IstraZivanje je usmjereno na utjecaj formalne strukture kompozicije i
tehnicke slozenosti na trajanje 1 ucestalost vjezbanja, odnosno na broj pocetaka, zaustavljanja
i ponavljanja tijekom procesa pripreme skladbe za izvedbu napamet. Podaci su prikupljeni
putem snimki 20 sesija vjeZbanja i dnevnika vjezbanja koje je klaviristica vodila tijekom 7
tjedana rada. Podaci su obradeni metodom analize viSestruke regresije kako bi se ispitali
ucinci formalne strukture skladbe, segmentacije klaviristice i tehnickih zahtjevnosti na
koli¢inu vjezbanja (broj pocetaka, zaustavljanja i ponavljanja) tijekom cetiriju faza ucenja.
Prediktorske varijable ukljucivale su formalnu strukturu (strukturalni taktovi), klaviristi¢inu
segmentaciju vaznih dijelova za pamcenje, tehni¢ke zahtjevnosti i izvedbene oznake.
Konkretni podaci o procesu pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet, ukljucujuci i

metode pamcenja, opisani su u rezultatima i diskusiji rada.

6.2. Interpretacija rezultata

6.2.1. Metode pamcenja u profesionalnih gitarista

Teme koje su uocene kod prikupljanih podataka o metodama pamcenja glazbenog djela u
profesionalni gitarista (Musgrove Stetson, 2017) jesu analiza djela, svjesnost, koncentriranje,
segmentiranje, strukturiranje procesa pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet,
postavljanje ciljeva, povezivanje s djelom, sviranje, vjezbanje prisjecanja, vizualizacija 1
stvaranje mentalne mape te ostale metode.

Metode pod temama analiza djela, sviranje, vjeZbanje prisjecanja, vizualizacija i stvaranje
mentalne mape te neke metode pod temom segmentiranje i ostale metode ti¢u se izravnog
rada na skladbi. Na primjer, analiziranje strukture djela, segmentiranje djela po smislenim

cjelinama, ponavljanje sviranjem, solfeggiranje melodija i sli¢no. S druge strane, metode
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grupirane pod temama svjesnost, koncentriranje, strukturiranje procesa pripreme glazbenog
djela za izvedbu napamet, postavljanje ciljeva te ostale metode pod temom segmentiranje i
ostale metode ticu se pristupa samom procesu pamcenja i karakteristikama osobnosti i
ponasanja. Neki od primjera jesu postavljanje jasnih ciljeva, podjela rada po manjim
segmentima unutar sesije vjeZbanja, detaljnost, temeljitost i rigoroznost u obradi i pripremi
glazbenog djela za usvajanje napamet.

Metode grupirane pod temom povezivanje s djelom ti¢u se i pristupa i izravnog rada na
skladbi. Samo interpretiranje glazbenog djela podrazumijeva upoznatost i s formalnom
analizom i s tehnickim aspektom djela. No zahtijeva suradivanje osobnosti samog izvodaca sa
znanjima o glazbenom djelu kako bi se ideja kompozitora i interpretatora spojila u jednu zivu
izvedbu.

U ispitanih profesionalnih gitarista najvise zastupljene metode paméenja glazbenog djela jesu
metode vezane uz sviranje, ponavljanje sviranjem odnosno kinesteticko pamcenje djela. Ti
rezultati ukazuju na to da se gitaristi vjerojatno najvise oslanjaju na kinesteticko pamcenje
kada je u pitanju pamcéenje glazbenog djela. Zanimljivo je kako medu ispitanim gitaristima
ipak postoji podjela po pitanju izoliranosti oslanjanja na kinesteticko pamcenja. Veéina
ispitanika znatno se oslanja na kinesteticko pamcéenje, ali isto ga tako ojacava analitickim,
vizualnim i auditivhim paméenjem tako Sto uz sviranje solfeggiraju, analiziraju glazbeno
djelu, stvaraju umnu mapu djela, koriste se metodama vizualizacije i sli¢no. S druge strane,
neki ispitanici gledaju na proces pamcenja kao na nuspojavu motoric¢ke vjezbe, odnosno
viSestrukog ponavljanja sviranja skladbe. Ti rezultati mogu upucivati na nesvjesno
povezivanje vrsta paméenja tijekom sviranja, ali mogu sugerirati i da postoji razlog zbog
kojega nema potrebe za dodatnim u¢vrs¢ivanjem kinestetickog pamcenja.

Najmanje zastupljena metoda pamcenja glazbe u ispitanih profesionalnih gitarista jest
solfeggiranje melodije skladbe, odnosno solfeggiranje uz sviranje. Solfeggiranje melodije
tijekom sviranja mozZe biti percipirano kao previse zahtjevno za gitariste s obzirom na
simultano izvodenje kompleksnih prstometa i tehnickih dijelova. Ispitani profesionalni
gitaristi, prema obradenim podacima, preferiraju metode koje su im prakti¢nije i koje im
omogucuju lakSe povezivanje fizi€kih pokreta i auditivnih elemenata glazbenog djela, poput
vizualizacije i stvaranja umne mape djela. Stoga se moze zakljuciti da je solfeggiranje
najmanje zastupljena metoda jer ne odgovara specificnim tehni¢kim zahtjevima gitare ili
stilovima uc€enja koje gitaristi preferiraju iako za neke gitariste moze biti korisna metoda

pamcenja glazbenog djela.
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6.2.2. Metode pamcenja kod profesionalnih klavirista

Prikupljeni podaci o metodama pamcenja glazbenog djela u profesionalnih klavirista
(Rhoodie i du Toit, 2020 ; Zauhar, Crnjanski i Bajsanski, 2024) grupirani su po temama
analiza djela, segmentiranje, vjezbanje prisjecanja, strukturiranje procesa pripreme glazbenog
djela za usvajanje i izvedbu napamet, postavljanje jasnih ciljeva te ostale metode. Metode
koje se ti¢u izravnog rada na djelu, poput analiziranja glazbenog djela, segmentiranja djela,
stvaranja sheme prisje¢anja pomocu oznaka za prisje¢anje i vise ponavljanja tehnicki
zahtjevnih mjesta, naspram metoda koje se ticu pristupa cjelokupnom procesu i karakteristika
ponasanja, kao Sto su strukturiranje cijelog procesa pripreme djela za usvajanje 1 izvedbu,
postavljanje jasnih ciljeva za rad tijekom sesija vjezbanja i usmjeravanje pozornosti,
podjednako su zastupljene.

Na temelju rezultata moze se zakljuciti da klaviristi imaju sveobuhvatni pristup procesu
pamcenja glazbenog djela jer se iz metoda paméenja kojima se koriste uvida pridavanje
vaznosti strukturiranju cijelog procesa pamcenja, samom radu na usvajanju sadrzaja
glazbenog djela i osposobljavanju za izvedbu te karakteristikama ponaSanja koje su pozeljne
za efikasnije usvajanje sadrzaja u pamcenje.

Najvise zastupljene metode pamcenja glazbenog djela u ispitanih profesionalnih klavirista
jesu metode vezane uz analizu glazbenog djela, strukture glazbenih elemenata, tehnickih
elemenata i umjetnicke ideje te uz segmentiranje glazbenog djela i povezivanje dijelova, pa
prema tome segmentiranje radnog procesa pripreme glazbenog djela za usvajanje i izvedbu
napamet. Na temelju tih rezultata moze se zakljuéiti kako se klaviristi u zna¢ajnoj mjeri
oslanjaju na analiticko pamcenje tijekom usvajanja glazbenog djela u pamcenje. Analiticko
pamcenje ukljucuje duboko razumijevanje formalnih i tehnic¢kih aspekata glazbenog djela,
kao §to su struktura, harmonija i fraziranje. Glazbena djela Cetvrta studija za klavir Borisa
Papandopula i L'isle Joyeuse Claudea Debussyja predstavljaju izrazito slozene kompozicije
koje zahtijevaju detaljnu analizu kako bi se razumjela njihova forma i tehnicka zahtjevnost.
Stoga se moze se zakljuciti kako je potreba za dubljim razumijevanjem slozenoga glazbenog
sadrzaja doprinijela naglasku na koristenju metoda analize i segmentiranja djela te oslanjanju
na analitiCko pamcenje.

U ispitanih profesionalnih klavirista najmanje zastupljenih metoda pamcenja glazbenog djela
nema jer su sve ostale spomenute metode podjednako zastupljene. Nakon §to su ispitanici
glazbeno djelo kvalitetno analizirali i segmentirali u dijelove za jednostavnije i efikasnije
usvajanje, metode kojima su sadrzaj pamtili i uvjezbavali bile su konzistentne u oba slucaja.

Metode su ukljucivale rad po manjim dijelovima te kasnije povezivanje segmenata,
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odredivanje znakova, klju¢nih mjesta i shema za prisje¢anje, postupno odvajanje od ovisnosti
0 notnom zapisu, sporo sviranje za svjesno dosjecanje, testiranje prisje¢anja upamcéenog
sadrZaja i sli¢no. Nacin pristupanja procesu rada bio je svjesno usmjeren na zadani cilj, §to
upucuje na karakteristike osobnosti i ponaSanja poZeljne za efikasno i kvalitetno usvajanje

sadrZzaja u pamcenje.

6.2.3. Usporedba metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista

Uocene teme za grupiranje metoda pamcenja glazbenog djela kod profesionalnih gitarista i
klavirista ukazuju na specificne razlike i sli¢nosti izmedu tih dviju skupina profesionalnih
instrumentalista. Kod gitarista, metode pamcenja grupirane su u nekoliko klju¢nih tema koje
ukljucuju: analizu djela, svjesnost, koncentraciju, segmentiranje, strukturiranje procesa
pripreme djela za izvedbu napamet, postavljanje ciljeva, povezivanje s djelom, sviranje,
vjezbanje prisjecanja te vizualizaciju i stvaranje mentalne mape, kao i ostale metode paméenja
koje nisu toliko zastupljene da bi se grupirale u zasebne teme. S druge strane, kod klavirista
metode su tematski organizirane na sli¢an nacin, po kljuénim temama: analiza djela,
segmentiranje, vjezbanje prisjecanja, strukturiranje procesa pripreme glazbenog djela za
usvajanje 1 izvedbu napamet, postavljanje jasnih ciljeva te ostale metode koje obuhvacaju
kinesteticke 1 vizualne metode.

Teme metoda pamc¢enja u ispitanih profesionalnih gitarista i klavirista koje se podudaraju jesu
analiza djela, segmentiranje, strukturiranje procesa pripreme djela za (usvajanje i) izvedbu,
postavljanje (jasnih) ciljeva te u objema instrumentalnim skupinama postoje metode koje se
upotrebljavaju, ali nisu toliko istaknute kao znacajne, pa su grupirane pod temom ostale
metode.

Unato¢ razlikama u prirodi i tehni¢kim zahtjevima samih instrumenata gitare i klavira, postoji
znacajna sli¢nost u metodama pamcenja izmedu tih skupina profesionalnih glazbenika. Na
temelju rezultata moze se zakljuciti kako postoji odredena razina konzistentnosti u metodama
pamcenja medu profesionalnim glazbenicima. Obje instrumentalne skupine koriste se sli¢nim
klju¢nim metodama za pamcenje glazbenih djela, ukljucujuéi analizu djela, segmentiranje,
strukturiranje procesa pripreme i postavljanje ciljeva. Te metode mogu se shvatiti kao
temeljni pristupi paméenju glazbenog djela za oba instrumenta jer omogucuju ispitanim

izvodac¢ima da na organiziran i strateSki na¢in pristupe uc¢enju i paméenju glazbenog djela.

22



Metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista koje su grupirane po temama
svjesnost, koncentracija i povezivanje s djelom nisu jednako istaknute tijekom procesa
pamcenja glazbenog djela u profesionalnih klavirista i stoga nisu jednako zasebno grupirane.
Profesionalni gitaristi su svjesnost 1 koncentraciju vise puta i u viSe formulacija isticali u
intervjuima, poput opCenite svjesnosti radnji, svjesnog upravljanja fokusom i usmjeravanja
paznje, pojacavanja pozornosti te polaganog sviranja za svjesno usvajanje pokreta. Klaviristi
nisu isticali takve formulacije, no tema svjesnosti i koncentracije moze se uociti U pristupu
klavirista samom procesu pripreme glazbenog djela za izvedbu napamet, u koristenju metoda
postavljanja jasnih ciljeva tijekom rada, naglasavanju metode namjernog pamcenja,
usmjeravanja pozornosti na teSke dijelove, polaganog vjezbanja tijekom duljeg perioda i
sli¢cno. U navedenim se metodama pamcenja uocavaju slicne karakteristike svjesnosti i
koncentracije u profesionalnih gitarista i klavirista, no u procesu pamcenja glazbenog djela
tim karakteristikama vise vaznosti pridaju profesionalni gitaristi od profesionalnih klavirista.
Usporedba najvise i najmanje zastupljenih metoda pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
gitarista i klavirista ukazuje na kljuéne razlike u pristupu pamcenju izmedu tih dviju skupina
profesionalnih instrumentalista. Klaviristi se oslanjaju na analiticke metode, koje ukljucuju
formalnu analizu strukture, harmonije i fraza, $to je razumljivo s obzirom na prirodu
klavirskog repertoara i tehni¢ke zahtjeve djela koja sviraju. Gitaristi se, medutim, u velikoj
mjeri koriste kinestetickim metodama, fokusirajuci se na tehnic¢ke aspekte sviranja i fizicku
kontrolu prstiju i pokreta. Stoga se moze zakljuciti da razli¢iti tehnicki zahtjevi instrumenta
oblikuju potrebe za metodama paméenja. Prema obradenim podacima, moze se uvidjeti kako
su kod klavirista analiticke metode dominantnije, dok gitaristi naj¢es¢e razvijaju paméenje
kroz tehni¢ko ponavljanje segmenata glazbenog djela.

Najmanje zastupljena metoda pamcenja kod gitarista jest solfeggiranje melodije ili
solfeggiranje uz sviranje. Ta se metoda, prema prikupljenim podacima, nije pokazala
klju¢nom u procesu paméenja glazbenog djela iako moze biti korisna. Prema rezultatima
istraZivanja, klaviristi nemaju najmanje zastupljene metode. Sve metode, osim analitickih,
podjednako su prisutne u njihovu procesu rada. Ispitani klaviristi koriste se sirokim rasponom
metoda, uravnotezenima i integriranima u razli¢ite faze procesa ucenja i pamcenja glazbenog

djela, sto moze biti uzrokovano slozenosc¢u klavirske literature.
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6.3. Usporedba rezultata s literaturom

Najzastupljenije i najmanje zastupljene metode predstavljaju kljucne nalaze ovoga
istraZivanja jer predstavljaju ekstremne primjere, one koje su najces¢e koriStene, a time 1
najrelevantnije za svakodnevnu praksu, te one koje su rijetko primjenjivane, $to ih ¢ini
zanimljivima za daljnju analizu. Usporedba tih metoda pruza vazan uvid u dominantne
metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista, kao i u moguce
nedostatke u primjeni manje zastupljenih metoda.

Fokus na tu usporedbu najviSe i najmanje zastupljenih metoda paméenja glazbenog djela s
relevantnom literaturom omogucuje ucinkovitije povezivanje rezultata istrazivanja s
postojeé¢im teorijskim okvirima. Buduéi da su najzastupljenije metode ujedno i one koje
profesionalni glazbenici preferiraju u praksi, njihova usporedba s relevantnom literaturom
nuzna je za bolje razumijevanje suvremenih obrazaca u praksi pamc¢enja glazbenog djela. S
druge strane, usporedba najmanje zastupljenih metoda moze ukazati na podrucja koja su
nedovoljno istrazena ili u praksi slabo zastupljena, ¢ime se otvaraju mogucénosti za daljnja

istrazivanja i razvoj novih strategija pamcéenja glazbenih djela.

6.3.1. Najvise i najmanje zastupljene metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
gitarista

Najzastupljenije metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista jesu metode
grupirane pod temom sviranje. To se odnosi na metode koje se temelje na fizickom
ponavljanju sviranja te razvijaju kinesteticko paméenje. Takve metode snazno su podrzane u
literaturi. Mishra (2010) navodi da je kinesteticko pamcenje jedna od glavnih metoda
pamcenja kod instrumentalista. No upozorava da prekomjerno oslanjanje na tu metodu moze
dovesti do nestabilnosti u izvedbi u slucaju osvjestavanja automatiziranih pokreta u trenutku
izvedbe. Bernardi 1 sur. (2013) potvrduju da su fizicke metode, uklju€ujuci vjeZzbanje na
instrumentu, klju¢ne za precizno paméenje glazbenog djela. Medutim, istrazivanje takoder
pokazuje da kombinacija fizickih i mentalnih metoda, poput vizualizacije i sluSne imaginacije
tonova, poboljSava rezultate te podrzava njihovo koristenje kao nadopunu kinestetickom
pamcenju, uz dodatnu prednost smanjenja rizika od ozljeda uzrokovanih prekomjernim
sviranjem.

Metoda solfeggiranja najmanje je zastupljena metoda pamcenja glazbenog djela medu
ispitanim gitaristima. Solfeggiranje kao auditivna metoda vazan je aspekt razvijanja
auditivnog pamc¢enja, posebno kod drugih instrumenata (Mishra, 2010). Bernardi i sur. (2013)

naglaSavaju vaznost sluSne imaginacije kao zna¢ajne metode pamcenja, ¢ijom su upotrebom
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ispitanici postigli bolje rezultate u paméenju i izvodenju djela. No solfeggiranje kao konkretna
metoda nije izravno obradena. Na temelju toga moze se zakljuciti da iako auditivno pamcenje
ima svoje prednosti, prema literaturi, koristenje metode solfeggiranja melodije nije izravno

poduprto tim istrazivanjem.

6.3.2. Najvise i najmanje zastupljene metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih
klavirista

U ispitanih profesionalnih klavirista najviSe zastupljene metode pamcenja glazbenog djela
jesu one grupirane pod temom analiza djela. Te metode primarno razvijaju analiti¢ko
pamcéenje. Mishra (2010) takoder prepoznaje analitiCko pamcenje kao jednu od klju¢nih
metoda u procesu paméenja glazbenog djela. Naglasava kako analiticka metoda omoguéuje
prepoznavanje uzoraka i logickih struktura unutar glazbenog djela, $to doprinosi stabilnom
pamcenju i sigurnoj izvedbi. Bernardi i sur. (2013) spominju metodu analize djela kao korisnu
mentalnu metodu. U zakljucku toga rada donose se spoznaje da mentalne metode mogu
upotpuniti fizicko vjezbanje i time smanjiti tjelesne napore vjezbe.

U ovom istrazivanju nisu identificirane najmanje zastupljene metode pamcenja glazbenog
djela u profesionalnih klavirista, ve¢ je uocena podjednaka zastupljenost nedominantnih
metoda. [ako ne izdvaja specifi¢ne najmanje zastupljene metode, Mishra (2010) potvrduje da
kombinacija razli¢itih metoda paméenja glazbenog djela igra klju¢nu ulogu u stabilnosti
pamcenja, Sto je u skladu s rezultatima ovoga istrazivanja. U kontekstu rada Bernardi 1 sur.
(2013), moze se reci da Cinjenica da medu klaviristima nema najmanje zastupljenih metoda
pokazuje kako kombinacija razli¢itih metoda optimizira proces pamcenja glazbenog djela.
Rezultati njihova istrazivanja ukazuju na to da je kombinacija mentalnih i fizi€kih metoda
jednako ucinkovita kao koristenje samo fizickih metoda, $to sugerira da nijedna metoda sama

po sebi nije glavna, ve¢ da kombinacija vise metoda daje najbolje rezultate.
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7. Zakljuéak

Rezultati ovoga kvalitativnog istrazivanja pokazuju da su gotovo ili potpuno identi¢ne teme u
koje se mogu grupirati metode pamcenja glazbenog djela u profesionalnih gitarista i klavirista
analiza djela, segmentiranje, strukturiranje procesa pripreme djela za (usvajanje i) izvedbu,
postavljanje (jasnih) ciljeva te ostale metode. Metode pamcenja glazbenog djela u
profesionalnih gitarista grupirane su i u dodatne teme svjesnost, koncentriranje, povezivanje s
djelom, sviranje, vizualizacija i stvaranje mentalne mape.

Metode paméenja glazbenog djela koje su najzastupljenije u profesionalnih gitarista jesu one
koje se ti¢u sviranja, odnosno kinesteticke metode pamcenja, dok je najmanje zastupljena
metoda pamcenja glazbenog djela solfeggiranja melodije.

U profesionalnih klavirista najvise zastupljene metode paméenja glazbenog djela jesu one
koje se ti¢u analize djela i ja¢aju analiticko pamcenje, dok najmanje zastupljenih metoda
nema jer su ostale nedominantne metode podjednako zastupljene.

Mishra (2010) i Bernardi i sur. (2013) potvrduju u¢inkovitost i kvalitetu svih spomenutih
metoda, bez obzira na to koliko su ¢esto koristene. Stoga se moZe zakljuciti da u¢inkovitost
metode pamcenja glazbenog djela ne ovisi 0 njezinoj zastupljenosti u uobic¢ajenoj praksi
profesionalnih glazbenika, gitarista i klavirista. Taj zakljucak potvrduju i spoznaje iz
kognitivne psihologije, koje naglasavaju individualnost procesa paméenja, pri cemu
ucinkovitost ovisi o na¢inu kodiranja informacija, gdje se sadrZaj prilagodava kako bi bio
smislen pojedincu.

U ovom je istrazivanju fokus stavljen na gitariste i klaviriste, dok bi ukljucivanje Sirega
spektra instrumentalista moglo pruziti sveobuhvatniji uvid u raznolikost pristupa
profesionalnih glazbenika pamcéenju glazbenog djela. Takoder, iako su analizirani radovi
relevantni i aktualni, daljnja istrazivanja mogla bi ukljuciti dodatne izvore kako bi se prosirilo
razumijevanje suvremenih metoda pamcenja.

Osim toga, kvalitativna priroda istrazivanja omogucuje dubinski uvid u iskustva glazbenika,
ali kvantitativni podaci mogli bi dodatno potkrijepiti zakljucke i omoguditi precizniju
evaluaciju ucinkovitosti 1 zastupljenosti razli¢itih metoda pamcéenja.

Buduca istrazivanja mogla bi prosiriti analizu na druge instrumente i glazbene stilove kako bi
se bolje razumjela raznolikost metoda pamcéenja medu razli¢itim glazbenicima. Takoder,
kombiniranje kvalitativnih i kvantitativnih pristupa moglo bi dodatno osnaziti rezultate i

pruziti §iri uvid u proces pamcenja glazbenog djela.
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